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PERMBLEDHJE

Studimi né vazhdim shtjellon disa ¢éshtje me réndési pér pérvojat e té
rinjve lidhur me dhunén né shkolla, familje ose né lidhje romantike. Rezulta-
tet e kétij studimi japin informacione té réndésishme pér géndrimet dhe sjel-
ljet gjinore té adoleshentéve, si dhe pér pérvojat e tyre lidhur me incidentet
e dhunshme. Né vijim japim gjetjet dhe rezultatet kryesore té kétij studimi.

Shumica e pjesémarrésve nga té dyja grupet gjinore kané raportuar se
jetojné me té dy prindérit

« Pér shumicén e pjesémarrésve religjioni nuk éshté asnjéheré i réndé-
sishém ose éshté fare pak i réndésishém né strukturén e tyre familjare

« Shumica absolute e pjesémarrésve té té dyja gjinive nuk kané rapor-
tuar asnjé pérvojé negative ose té dhunshme me té rriturit e familjeve
té tyre. Kéto pérgjigje vlenin pér té dyja gjinité dhe pér format e ndry-
shme té dhunés, pérfshiré até fizike, emocionale/psikologjike ose sek-
suale

« Shumica absolute e pjesémarrésve né kété studim kané raportuar njé
ndjenjé té fugishme té kénaqésisé

« Térinjté dhe té rejat e kétij studimi kané identifikuar disa lloje té inci-
denteve té dhunshme gé kishin ndodhur brenda shkollave té tyre, si
incidente fizike, emocionale, psikologjike dhe dhuné seksuale.

Sa i pérket personave té pérfshiré né dhunén shkollore, pjesémarrésit
kané identifikuar rastet né vijim: 1. Dhunén né mes té nxénésve, 2.
Dhunén e mésimdhénésve té drejtuar kundér nxénésve dhe 3. Dhu-
nén e nxénésve té drejtuar kundér mésimdhénésve

Oborri i shkollés, pasuar nga korridoret, klasat dhe toaletet, ishin ven-
det ku mé sé shpeshti u ka ndodhur dhuna né shkollé pjesémarrésve
né kété studim.

« Né pérgjithési, 63.3% e meshkujve deklaruan se asnjéheré nuk kishin
konsumuar pije alkoolike, krahasuar me 74.7 pérgind té femrave qé
nuk kishin provuar alkoolin. Pos késaj, 88.6% e pjesémarrésve meshkuj
deklaruan se nuk kishin pasur kurrfaré pérvojash me drogat, ndérsa te
femrat kjo pérgindje ishte mé e larté - 95.3%.

«  Mé shumé se gjysma (52%) e respondentéve té kétij studimi deklaru-
an té kishin pasur lidhje romantike, njé e treta e té ciléve (32%) kishin
gené né lidhje gé ngérthente edhe marrédhéniet seksuale. Shumica e
respondentéve ishin né njé marrédhénie né mes té dy muajve dhe dy 3
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viteve, ndérkaq vetém njé dyziné (14%) ishin né lidhje romantike pér
njé periudhé mé té gjaté se dy vite,

Né anén tjetér, mé shumé se njé e treta (40%) e atyre gé kané pa-
sur marrédhénie seksuale kané pérdorur prezervativ si masé mbro-
jtése gjaté marrédhénies sé fundit seksuale, ndérsa njé pérgindje
mjafté brengosése (prej 33.3%) nuk kané pérdorur kurrfaré mbrojtje.
Kjo vlené sidomos pér meshkujt e rinj, 28.9 % e té ciléve, sipas kétij
studimi, deklaruan se nuk kishin pérdorur asnjé mbrojtje gjaté mar-
rédhénies sé fundit seksuale me personin me té cilin ishin né lidhje
romantike, ndérkaq pér femrat kjo pérgindje ishte edhe mé e larté,
40.8%.

Dy té tretat e atyre gé jané aktualisht né njé lidhje romantike jané ploté-
sisht (31%) ose kryesisht (33%) té kénaqur me marrédhéniet e veta.

Njé numér i madh i meshkujve (46%) dhe i femrave (40%) kané rapor-
tuar pérdorim té dhunés kur i riu té keté goditur vajzén pér shkak se ajo
e kishte mashtruar.

Shumica e pjesémarrésve, 65% prej tyre, besojné se vajza duhet té
jeté e virgjér né kohén kur vendosé qé té hyjé né njé lidhje roman-
tike. Pér mé tepér, duket se normat kulturore dhe sociale pér virgjériné
femérore kané mé shumé ndikim ndaj femrave se sa ndaj meshkujve,
ashtu gqé 70% e femrave, krahasuar me 59% té meshkujve besojné se
femra duhet té jeté e virgjér kur té hyjé né njé marrédhénie romantike.

Respondentet (femra) kané treguar té kuptuar mé té miré lidhur me
pérkufizimin e dhunés dhe té llojeve té dhunés: fizike, emocionale,
psikologjike e seksuale.

MEé pak se njé e treta e respondentéve (27%) nuk mendojné se flakare-
sha do té mund té definohe;j si njé akt i dhunés. Ky perceptim éshté mé
i pranishém ndér meshkuj se sa ndér femrat.

Mé shumé femra (11%) se sa meshkuj (6%) kané gené té Iénduara /
goditura fizikisht ose kané marré goditje me shuplaké.

Mé shumé femra, 10%, se sa meshkuj, 6%, kané raportuar pérvoja nga
marrédhéniet e tyre romantike kur partnerii tyre ka vepruar dhunshém
ndaj tjetrit dhe njé gjé e tillé ka zgjuar friké tek viktima.

Pjesémarréset kané raportuar mé shumé friké nga hakmarrja (16.1%
pér femrat, 10.3% pér meshkujt) si njé nga arsyet kryesore pér mosra-
portimin e dhunés, ndérkag mé shumé meshkuj (19.6%) se sa femra
(10.1%) kané raportuar ndjenjén e fajit dhe pérgjegjésisé si njé ndér
arsyet kryesore pér mosraportim té dhunés.
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«  Shumica e pjesémarrésve té kétij studimi besojné se dhuna éshté e
pranishme sot né lidhjet romantike dhe e shohin até si njé problem
dhe shqgetésim serioz. Né pérgjithési, femrat (me 84.2%) mé shumé se
meshkujt (me 68.3%) e kané ngritur kété si njé ¢éshtje alarmuese té
marrédhénieve té sotme ndérgjinore.

+ Shumica e té rinjve dhe té rejave kané treguar pér mungesén e aktiv-
iteteve e té strategjive qofté pér luftimin ose pér parandalimin e dhu-
nés né shkollat e tyre.
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HYRJE

Pérkundér sukseseve relative, mund té thuhet se né shogériné kosova-
re ende vazhdojné té ekzistojné probleme té médha lidhur me praniné e
pabarazisé gjinore né njé shkallé té gjeré. Njé nga fushat mé problematike
pérkitazi me marrédhéniet gjinore lidhet me dhunén me baza gjinore, e cila
vérehet té ekzistojé qysh herét né jetén e té rinjve té Kosovés.

Deri voné, shumica e studimeve lidhur me dhunén né mes té partneréve
jané pérgendruar né ciftet e martuara ose ato né bashkéjetesé. Kjo megjithaté
ka Iéné anash, me pérjashtime té rralla, ¢éshtjen e dhunés né shkollé dhe até
né mes té personave me marrédhénie romantike jorezidenciale té bazuar né
takime, té cilat jané karakteristike gjaté viteve té para t€ moshés sé pjekurisé.
Kur merret parasysh prania mé e larté e dhunés né mes té partneréve té rinj,
rezulton se studimi i kétyre marrédhénieve té kétyre moshave dhe inter-
venimet pérkatése jané té njé réndésie vendimtare. Sjelljet konfliktuoze dhe
dhuna familjare gé shpérthen né vitet e pjekurisé fillet e veta i ka né pérvojat
adoleshente té takimeve romantike.

Qendra Kosovare pér Studimet Gjinore ka jetésuar njé nismé pér praniné
e dhunés né marrédhéniet né mes té adoleshentéve me géllim qgé té trajtojé
mungesén e studimeve e té njohurive pér ¢éshtjet e dhunés me baza gjinore
né radhét e té rinjve, ose mé sakté praniné e dhunés né lidhjet romantike
té adoleshentéve. Me kété hulumtim té titulluar “Prania e dhunés né mar-
rédhéniet e adoleshentéve” QKSGJ-ja synon té ofrojé vlerésimet e para, té
bazuara né njé mostér reprezentative né shkallé kombétare, pér praniné e
viktimizimit e té& dhunés fizike e psikologjike né marrédhéniet romantike té
adoleshentéve.

Ky raport paraqget rezultatet e modeleve mé té pérgjithshme hulumtuese,
dallimin dhe té kuptuarit e dhunés né baza gjinore né marrédhéniet adolesh-
ente né Kosové. Qéllimi i hulumtimit ishte gé té mblidhen informacione pér
praninég, llojet, motivet, shkaget dhe pasojat e dhunés né marrédhéniet e ad-
oleshentéve pérmes dokumentimit té té kuptuarit dhe konceptualizimit té té
rinjve pér dhunén né kéto marrédhénie. Qéllim tjetér i hulumtimit ka gené qé
té kuptohen mé miré nevojat dhe problemet e té rinjve pérkitazi me ¢éshtjet
gé lidhen me dhunén né lidhje, krijimin e programeve mé té mira arsimore
dhe pérdorimin e rezultateve té hulumtimit pér té informuar fushatat e ndry-
shme pér parandalimin e dhunés me baza gjinore.

Objektivat e fushatés jané qé té krijohet vetédija pér nevojén e eliminimit 7
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té stereotipeve gjinore dhe shkaget e tjera té dhunés né baza gjinore né me-
sin e té rinjve, duke i ndérgjegjésuar ata pér pérgjegjésiné e tyre pér pjesé-
marrje aktive né vendimmarrjen shogérore né fushén e barazisé gjinore dhe
né promovimin e késaj barazie si pjesé e vlerave, géndrimeve dhe sjelljeve té
té rinjve. Pos hulumtimit, fushata pérfshiné edhe aktivitetet né vijim:

Fushaté né medie - dokumentaré televiziv, kéngé té popullarizuar, shpal-
lije né gazeta e té tjera

Puné e té rinjve né fushén e dhunés né baza gjinore pérmes pérdorimit
té teknikave krijuese si piktura, sprova, grafite murale, filma té animuar e té
tjera;

- Shfagje teatrore

+ Diskutime publike dhe debate me té rinj;

+ Avokim dhe lobizim.
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FALENDERIMET

Hulumtimi “Prania e dhunés né marrédhéniet e adoleshentéve” éshté njé
nismé e Qendrés Kosovare pér Studime Gjinore. Né emér té€ QKSGJ, do té doja
sé pari té shprehi falénderimin dhe mirénjohjen ndaj Komisionit Evropian qé
e ka béré té mundshém kété hulumtim.

Po ashtu, do té doja té falénderoja Ministriné e Arsimit, té& Shkencés e té
Teknologjisé té Kosovés, shkollat e mesme dhe respondentét e shumté pér
ndihmén e tyre té ¢muar dhe gatishmériné pér té kontribuar me kohén e vet
dhe pér té marré pjesé né hulumtimin toné. Gatishméria pér bashképunim
dhe pérkrahja e tyre na e ka mundésuar gé té mbledhim té dhénat e nevo-
jshme pér té analizuar ¢éshtjet e trajtuara nga ky hulumtim.

Pos kétyre, ekipi déshiron té falénderojé té gjithé intervistuesit pér
pérkushtimin e tyre dhe gatishmériné pér bashképunim.

QKSGJ i falénderon edhe té gjithé pjesémarrésit e grupeve punuese, té
cilét e kané pasuruar kété studim me dijen dhe rekomandimet e veta.

Pérvec késaj do té doja té falénderoj edhe ekipin e kompanisé IQ Con-
sulting pér kontributi e tyre profesional dhe bashképunimin gjaté zbatimit
té hulumtimit.

Falénderime té vecanta pér mbéshtetjen té vazhdueshme gjaté zbatimit
té projektit jané edhe pér anétarét e tjeré té Stafit té QKSGJ, Znj. Luljeta De-
molli, Sibel Halimi, Merita Fona dhe Driton Parduzin.

Luljeta Vuniqi

Menaxhere e Projektit
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METODOLOGIJIA

Instrumentet e pérdorur gjaté realizimit té€ hulumtimit “Céshtjet e dhu-
nés né lidhjet adoleshente” jané: instrumentet cilésore dhe sasiore. Né anén
cilésore, jané pérfshiré té& dhéna dytésore hulumtuese si dhe diskutime nga
fokus grupet si pjesé e metodologjisé. Né aspektin sasior, éshté zhvilluar njé
pyetésor gé ka synuar tri audienca dhe jané pérfshiré 600 respodenténé
54 shkolla (mostér e mjaftueshme pér té siguruar té dhéna statistikore rel-
evante) anembané Kosovés.

Pyetésori pérfshin 42 pyetje, prej te cilave dy pyetje jané té llojit té hapur
pérderisa pyetjet e tjera jané té llojit t&é mbyllur té formuara si shkallé nomi-
nale dhe ordinare. Pyetésorin e plotésojné vetém respodentét e shkollave té
mesme, ndérsa pérbéhet nga temat si né vijim:

- Karakteristikat personale;

« Pérvojat e dhunés né familje;

« Pérvojat né lidhje;

« Pérvojat e dhunés né lidhje;

« Qéndrimet pér rolet gjinore dhe dhunén;

+ Njohja e ményrés sé dhunés dhe shenjat e dhunés né lidhje (cift);
« Pérvojat e dhunés né shkollg, né vendbanim/kuarte;

« Grupet moshatare dhe dhuna;

« Ndikimi dhe roli i medieve;

« Edukimi dhe parandalimi i dhunés né shkolla;

Gjuha dhe kuptimi i pérmbajtjes dhe mjaftueshméria e instrumentit
matés éshté vértetuar dhe éshté pérshtatur mé tej pas pilot testit me grupin
e nxénéseve dhe nxénésve té shkollave té mesme.

Pér aplikimin e pyetésorit né shkolla éshté kérkuar dhe éshté marré
aprovim pér realizimin e anketave nga Ministria e Arsimit, Shkencés dhe
Teknologjisé.

Mostra éshté konstruktuar si njé mostér e stratifikuar rastésisht krahasuar
me strukturén gjinore té popullatés sé shkollave t& mesme, llojit té shkol-
lave brenda sistemit té Arsimit t& Mesém (Gjimnazet, shkollat profesionale/
teknike, ekonomike, bujgésisé dhe mikse), madhésia dhe pozita gjeografike 71

“ An EU funded project managed by
the European Union Office in Kosovo




12

Prania e dhunés né marrédhéniet e adoleshentéve

e vendbanimit, pérkatésisé etnike, gjinisé dhe moshés né té gjitha komunat
e Kosovés ku jané zgjedhur shkollat. Zbatimin e pyetésorit e kané realizuar
anketuesit profesional té trajnuar specifikisht pér temén e hulumtimit. Para
se té fillojéplotésimi i pyetésorit, respedentéve u éshté prezantuar tema dhe
objektivat e hulumtimit me udhézime pér ¢éshtjet e parashtruara né py-
etésor. Té dhénat kuantitative jané analizuar duke pérdorur programin pér
pérpunimin statistikor SPSS 16. Té dhénat cilésore jané pérdorur si shembuj,
komente, “fjalé e gjallé” e respodentéve té anketuar gé do té thoté njé kon-
tribut i réndésishém pér té kuptuar dhe sgaruar rezultatet numerike. Té gjitha
informatat e mbledhura me ndihmén e pyetésoréve jané trajtuar si anonime
dhe shumé konfidenciale dhe vetém grupi i hulumtueseve ka pasur gasje né
té dhéna. Pas pérpunimit té té& dhénave dhe krijimit té data baz€s, jané reali-
zuar dy fokus grupe, njéra duke pérfshiré me mostér reprezenative nxénés/e
té shkollave té€ mesme ku jané analizuar dhe diskutuar né grup té dhénat /
rezultatet e dalura nga anketa. Derisa fokus grupi i dyté éshté realizuar me ak-
terét kyc té fushés sé arsimit dhe ¢éshtjeve gjinore, pér té pérpiluar konkluzi-
onet dhe rekomandimet.

Qéllimi i fokus grupeve éshté pér té verifikuar rezultatet e dalura nga an-
keta dhe éshté béré pérpjekje pér té gjetur pérgjigje né pyetjet ‘Pse’ dhe ‘Si’
né temat té cilat jané trajtuar né anketé si dhe pér té pérmbledhur konkluzi-
onet dhe rekomandimet.
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KONCEPTET

Pér té kuptuar mé qarté gjetjet e kétij studimi éshté me réndési té pérsh-
kruhen disa koncepte gé pérdoren pérgjaté kétij raporti dhe ishin pjesé e
instrumentit té pérdorur pér mbledhjen e té dhénave ose jané nxjerré nga
pjesémarrésit e kétij studimi. Konceptet jané pérdorur sipas kétyre pérku-
fizimeve:

DHUNA FAMILJARE

Dhuna familjare, e njohur edhe si “dhuna ndérpersonale” “rrahje” dhe
“dhuna né familje’, éshté njé problem serioz dhe mjafté i shpérndaré i shén-
detit publik. Fondi i Kombeve té Bashkuara pér Zhvillim té Grave vleréson se
njé nga tri gra né mbaré botén do té pérjetojné rrahjen, seksin e detyruar ose
abuzime té tjera gjaté jetés sé tyre. Kjo njési merret me pérkufizimet e dhunés
familjare, perspektivat historike, shkaget e rrahjeve, efektet e dhunés famil-
jare, fémijét e grave té rrahura, si dhe reagimet e parandalimi. Nocioni i “gruas
sé rrahur” rrjedh nga akti penal i njohur si “rrahje” ose prekja e géllimshme e
njé personi né kundérshtim me vullnetin e atij personi nga ana e njé personi
tjetér, ose pérmes njé objekti ose substance té pérdorur nga ky person. No-
cionii“gruas sé rrahur” me theksin né dhunén fizike, nuk i pérfshiné plotésisht
ményrat e ndryshme né té cilat mund té manipulohet dhe té abuzohet cilido
partner né lidhje dhe pér pasojé, termi éshté zévendésuar né masé té madhe
nga dhuna familjare (DhF), dhuna ndaj partnerit né lidhje (DhPL), si dhe termi
mé i pérgjithshém dhuna né familje. Gjaté 15 viteve té kaluara, po prano-
het gjithnjé e mé shumé se DhPL éshté njé dukuri e shpeshté dhe problem i
theksuar i shéndetit publik me efekte shkatérruese ndaj individéve, familjeve
dhe komuniteteve. Termi dhuna né familje pérdoret pér té pérshkruar aktet
e dhunés né mes té anétaréve té familjes, pérfshiré partnerét e rritur dhe ata
adoleshenté, dhunén né mes té prindit e fémijés (pérfshiré fémijét e rritur),
né mes té kujdestaréve ose partneréve kundér mé té moshuarve dhe né mes
té moshataréve. Edhe pse shpesh pérdoren me té njéjtin kuptim, termi dhu-
na familjare éshté njé nénndarje e dhunés né familje né mes té partneréve né
njé lidhje, ashtu qé termi dhuna né mes té partneréve né lidhje duket se poia
z& vendin dhunés familjare pér té siguruar mé shumé qartési né pérkufizim.

”ou

« Adoleshenté / meshkuj té rinj e femra té reja — nxénés té shkollave
té mesme té Kosovés prej ku éshté pérzgjedhur mostra e hulumtimit. 73
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Njé kriter specifik pér pérkufizimin e kétij nocioni éshté grup-mosha
e pjesémarrésve, qé éshté 16 — 19 vjeg, sipas pérkufizimit né shtrirjen
dhe géllimin e kétij studimi.1

Vetéperceptimi (perceptimi i vetvetes) — nga pikévéshtrimi
psikologjik “vetvetja / imazhi pér vetveten” rezulton nga tri procese té
réndésishme: '. Piképamja gé ai/ajo ka pér vetveten,?. Piképamja qé té
tjerét kané pér até, dhe 3. Piképamja g€ ai/ajo ka pér perceptimin e té
tjeréve pér até. Ky studim ka kérkuar nga pjesémarrésit gé té reflekto-
jné pér vlerat e sjelljet e veta dhe pér nocionin e vlerés sé vet. Refleksio-
net e pjesémarrésve pér perceptimin e vet té vlerave, aftésive, ndjen-
jés sé vlerés, krenarisé e té tjera, jané kategorizuar dhe interpretuar né
suaza té kétij nocioni.

Dhuna né shkollé - lloje té ndryshme? té incidenteve té dhunshme
gé ndodhin brenda ndértesave shkollore, né oborrin e shkollés dhe né
aférsi té saj. Jané paraqitur pérvojat e dhunés ku pérfshijné disa pjesé-
marrés: dhuna né mes té nxénésve, dhuna e nxénésve ndaj mésimdhé-
nésve dhe dhuna e mésimdhénésve ndaj nxénésve.

Lidhjet Romantike Adoleshente - njé térhegje emocionale dhe lid-
hje né mes té personave qé mund té pérfshijé ose t€ mos pérfshijé
edhe marrédhéniet seksuale. Pér géllime té kétij studimi, pjesémar-
résit, adoleshentét, jané pyetur té tregojné nése 1. Kané pasur njé lid-
hje mé paré dhe 2. Jané né njé lidhje romantike me diké gjaté kohés
sé mbledhjes sé té dhénave pér kété studim. Pjesémarrésit kané pasur
mundési té raportojné kohézgjatjen e lidhjes sé tyre romantike si dhe
informacione pér marrédhénie seksuale me partnerin e vet romantik.

Mbrojtja seksuale dhe personat seksualisht aktiv — persona aktiv
seksual jané ata gé kané pasur ose gé jané aktualisht né njé lidhje qé
pérfshiné marrédhénie seksuale3 me partnerin e vet romantik. Mbro-
jtja seksuale u referohet llojeve té ndryshme té matjes qé asaj qé€ quhet
seks i sigurt— seks gé nuk rezulton né shtatzéni té padéshiruar dhe/
ose infeksion me sémundje té ndryshme gé barten pérmes rrugéve
seksuale.

Qéndrimet ndaj roleve gjinore — géndrimet pér njé person, objekt
dhe / ose dukuri formésohen nga pérvojat tona dhe nga informatat
kthyese pér ato pérvoja. Qéndrimet jané mendime me njé dozé llojl-
lojshmérie t€ emocioneve qé kemi ndaj dikujt apo dickaje. Pér géllimet

1 Julutem shihni pjesén MOSTRA E KETIJ STUDIMI e kétij raporti pér informata mé té hollésishme pér kété mostér.
14 2 Julutem shihni pjesén DHUNA NE SHKOLLE pér pérshkrimin dhe pérkufizimin e: dhunés fizike, dhunés psikologjike, dhunés emocionale
dhe dhunés seksuale né lidhje me incidentet e dhunshme té raportuara nga pjesémarrésit né kété studim.
3 Llojet e marrédhénieve seksuale nuk jané identifikuar.
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e kétij studimi, nga pjesémarrésit éshté kérkuar té tregojné géndrimet
e veta pér vlerat e caktuara, si dhe pér té pritmet e tyre pér sjelljet e
meshkujve e té femrave né shoqériné toné.

MOSTRA E STUDIMIT

Mostra e kétij studimi ishte shumé e nduarduart sa i pérket gjinisé sé
pjesémarrése, moshés sé tyre, nivelin e llojin e arsimit, suksesit té tyre né
shkollim dhe pérkatésiné kombétare.

Gjinia:

MESHKUJ FEMRA

GJITHSETE: 597

Mosha dhe arsimi*

MESHKUJ

- LLOJI | SHKOLLES -
Profesionale

Shkéqgyeshém

Pamjaftueshém

4 Pérgjigjet jané raportuar duke u bazuar né pérqindjet e mostrés sé pérgjithshme.
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Pérkatésia kombétare

Shqiptar — Kosovar 520
Pakicat kosovare joshqgiptare 80
REZULTATET DHE GJETJET

FAMILJA, RELIGJIONI DHE PERVOJAT ME TE RRITURIT

Shumica e pjesémarrésve nga té dyja grupet gjinore, gjithsejté 87.8%
e tyre, kané treguar se jetojné aktualisht me té dy prindérit. Pak prej tyre,
gjithsejté 5.9%, thané se jetojné vetém me nénén e vet. Jeta vetém me né-
nén ishte e pérbashkét pér té dyja gjinité, pér 6% té femrave dhe pér 5.7% té
meshkujve.

Té pyetur pér parimet, besimin dhe praktikat fetare né shtépiné e vet,
pjesémarrésit e té dyja gjinive treguan ngjashméri té konsiderueshme né
pérgjigjet e veta. Gjithsejté, 46.7% e pjesémarrésve raportuan se religjioni
nuk ishte pjesé e familjes sé tyre, ndérkaq nga kéta meshkujt me 51.6% kishin
dhéné mé shumé pérgjigje té kétilla nga femrat me 42.4% qé nuk praktikonin
religjionin né familje.

GJITHSEJTE MESHKUJ ~ FEMRA
JQ, religjioni kurré nuk ka gené i réndésishém né familjen 46.7% 51.6% 42.4%
time
z:hgjlonl éshté me réndési né familjen time, por jo edhe 36.2% 31.3% 40.5%
PQ, ffmllja ime funksionon né pajtim me parimet 17.1% 17.1% 17.1%
religjioze.

TABELA 1.0. A JENI RRITUR NE NJE FAMILJE KU RELIGJIONI ESHTE | RENDE-
SISHEM?

Né kété studim, adoleshentét kané raportuar edhe pér pérvojat e tyre me
personat e rritur né familjet e tyre. Shumica absolute e pjesémarrésve té té
dyja gjinive nuk kané raportuar pérvoja negative, armigésore ose té dhun-
shme me té rriturit né familjet e veta. Kéto pérgjigje vlejné pér té dyja gjinité
dhe pér llojet e ndryshme té dhunés: fizike, emocionale, psikologjike ose so-

16 ciale.
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Né pérgjithési, mungesa e dhunés fizike né raport me té rriturit né familje
sirrahja, shtréngimi ose flakareshat, ose théné ndryshe, zgjidhje e konflikteve
me pérdorim té forcés fizike ishin raportuar nga gjithsejté 94.3% té pjesémar-
résve (91.1% e pjesémarrésve femra dhe 97.2% e pjesémarrésve meshkuj);
respektivisht, 95% e numrit té pérgjithshém té pjesémarrésve nga té dyja
gjinité (96.5% e pjesémarrésve femra dhe 93.2% e pjesémarrésve meshkuj).

Shumica absolute e adoleshentéve qé morén pjesé né kété studim kané
raportuar mungesé té pérvojave té réndésishme té dhunés psikologjike /
emocionale me té rriturit né familjet e tyre. Mé sakté, gjithsejté 86.3% e té
gjithé pjesémarrésve (88.3% e femrave dhe 84.4% e meshkujve) nuk deklaro-
jné ndonjé pérvojé té ofendimit ose t€ néngcmimit nga ana e té rriturve né
familjen e tyre. Pé&r mé tepér, edhe kétu, shumica absolute e pjesémarrésve
nga té dyja grupet gjinore, ose 91.3% e tyre, kané théné se nuk jané té friké-
suar ose té kércénuar nga té rriturit. Nuk ka dallime té réndésishme gjinore
as pérkitazi me kété lloj té dhunés me 88.3% té femrave dhe 84% té femrave.

Sipas pjesémarrésve té kétij studimi, shumica absolute e adoleshentéve
té anketuar, ose 93.3%, nuk kané raportuar pérvoja té dhunés seksuale me
té rriturit. Mé sakté, 94.3% e té gjithé pjesémarrésve dhe 92.2% e té gjithé
pjesémarrésve meshkuj, thané se nuk kané asnjé pérvojé té detyrimit né sjel-
lje té padéshiruar seksuale.

MESHKUJ FEMRA

Té rriturit ju ofendojné shpesh dhe ju thérrasin me

emra néngmues
Té rriturit ju dénojné duke mos ju lejuar té pérdorni
telefonin ose duke ua ndaluar daljen né gytet.

Té rriturit ju kércénojné dhe ju frikésojné

Konfliktet zgjidhen me pérdorim té forcés fizike.

Té rriturit ju detyrojné né sjellje té padéshiruar sek-
suale.

TABELA 2.0. Pérvoja me té rriturit né familje
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PERCEPTIMI | VETVETES DHE KENAQSHMERIA ME VETVETEN

Shumica absolute e pjesémarrésve né kété studim kané raportuar njé
ndjenjé té kénagshmérisé me vetveten. Té pyetur se sa jané té kénaqur me
vetveten, gjithsejté 56.3% e pjesémarrésve raportuan pérgjigje pozitive
(11.4% thané Deri diku e vérteté dhe 44.9% thané Plotésisht e Vérteté). Nuk
kishte shumé dallime né mes té gjinive té pjesémarrésve lidhur me kétg;
gjithsejté 80% e femrave (30.7% Deri diku e vérteté dhe 57.3% Plotésisht e
vérteté) dhe 89.4% e meshkujve (36.7% Deri diku e vérteté dhe 52.7% Ploté-
sisht e vérteté). Né anén tjetér, kur u pyetén nése kané dicka pér t'u krenuar
me vetveten, shumica e pjesémarrésve nga té dyja gjinité nuk ishin té sigurté
ose u pérgjigjen negativisht. Gjithsjet, 57.5% treguan pasiguri dhe mospaj-
tim me krenariné pér até se kush jané dhe cka kané (10.9% Nuk jam i/e sigurt,
11.6% Deri diku e pavérteté, 35% Plotésisht e pavérteté). Edhe kétu, kishte
pérgjigje té€ ngjashme ndérmjet dy gjinive duke pérfshiré 58.5% pér femrat
dhe 56.3% pér meshkujt.

Eshté interesant se té pyetur nése ishin né gjendje té kryenin ndonjé puné
/ detyré sikurse njerézit e tjeré, shumica e pjesémarrésve u pérgjigjen me njé
PO té fugishme. Gjithsejté, 88.2% e pjesémarrésve treguan siguri né pérgjig-
jet e tyre ndaj pyetjes sé mésipérme (76.5% Plotésisht e vérteté, 11.7% Deri
diku e vérteté). Pjesémarréset femra treguan siguri mé té larté, 89.4% e tyre
besojné se jané té afta té kryejné ¢farédo pune / detyre sikurse njerézit e
tjeré (80.4% Plotésisht e vérteté, 9.2% Deri diku e vérteté). Pak dallim prej
tyre tregojné edhe meshkujt, me gjithsejté 86.8% (72.2% Plotésisht e vérteté,
14.6% Deri diku e vérteté).

Pjesémarréset femra né kété studim kané raportuar me shumé kénaqsh-
méri me cilésité gé kané se sa meshkujt. Gjithsejté 85.1% e pjesémarréseve
femra thané se kané shumé cilési té€ cmueshme (56.3% Plotésisht e vérteté,
28.8% Deri diku e vértet€). Kjo éshté mé e larté se tek pjesémarrésit mesh-
kuj, té cilét né masén 72.9% thané se kané shumé cilési t& cmueshme (49.8%
Plotésisht e vérteté, 23.1% Deri diku e vérteté). Niveli i kénagshmérisé sé
femrave me cilésité e veta éshté mé i larté edhe se rezultati i pérgjithshém
i pjesémarrésve pér té dyja gjinité (79.4%). Zakonisht, kur jané pyetur nése
besojné se jané té vlefshém sa edhe njerézit e tjeré, mé shumé pjesémar-
rése femra, 80.4%, kané théné po (62% Plotésisht e vérteté, 18.4% Deri diku
e vérteté) se sa meshkuijt, 76.2% (54.1% Plotésisht e vérteté, 22.1% Deri diku
e vérteté).

18  NEé pérgjithési, 63.2% e té gjithé pjesémarrésve deklaruan se nuk ndjehen
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té pavlefshém; sa i pérket aspektit gjinor: gjithsejté, 61.4% e pjesémarréseve
femra thané se nuk ndihen té pavlefshme krahasuar me 65.1% té pjesémar-
résve meshkuj. Né anén tjetér, gjithsejté 47.7% e pjesémarrésve nga té dyja
gjinité thané se nuk ndihen asnjéheré té pavlefshém, ndérsa 18.8% prej tyre
ishin té pasigurté. Kjo pérgjigje nuk dallon shumé né mes té dy gjinive, ash-
tu gé kjo ishte e vérteté pér 47.5% té femrave dhe pér 48.8% té meshkujve.
Megjithékété, mé shumé meshkuj (22.4%), sesa femra (15.5%), treguan pa-

siguri lidhur me kété pyetje.

MESHKUJ PO FEMRA PO

Do té dOJ?' té kisha mé shumé 56.3% 58.20
respekt pér vetveten

Ndonje.he.l"e ndihem krejtésisht i 29.6% 37.1%
padobishém

Ndonjéheré ndihem i pavleré. 24.2% 26.6%
Mendoj se kam shumé cilési té 72.9% 85.1%
vlefshme

Mendoj se jam i vlefshém sa edhe
njerézit e tjeré.

TABELA 3.0 Perceptimi i vetvetes ndér té rinjté dhe té rejat

DHUNA SHKOLLORE

Ekziston njé dakordim i pérgjithshém né mes té paléve té interesit se
dhuna shkollore né Kosové ka potencial té shndérrohet né njé ¢éshtje alarm-
uese pér shkak té tendencave té rritjes. Sipas té dhénave zyrtare nga Policia
e Kosovés (cituar né Koha DITORE, 8 tetor 2012), prej janarit deri mé shtator
2012, jané raportuar gjithsejté 2,793 raste té Iéndimeve trupore. “Kjo éshté
vecanérisht e theksuar né mesin e adoleshentéve né shkollat fillore e té
mesme”.

Numri i incidenteve té dhunshme brenda shkollave té Kosovés po trego- 19
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jné tendenca té rritjes. Mé sakté, “Né gjysémvjetorin e vitit 2011, jané rapor-
tuar mé shumé se 210 incidente ku jané pérfshiré nxénésit, né disa raste edhe
me léndime serioze. Kjo shénon njé pérkeqésim té situatés krahasuar me vi-
tin 2010 kur, sipas té dhénave té policisé, kishin ndodhur 37 incidente me
pérfshirje té Iéndimeve té rénda trupore, 36 raste té& démtimit té pronés, 15
vjedhje dhe njé numér i papércaktuar i démtimeve té lehta trupore”. (Bra-
jshori, SETimes, 2011)°

Pér mé tepér, UNICEF-i gé prej vitit 2005 ka alarmuar né raportet e veta
pér dhunén shkollore né Kosové: “dhuna éshté e zakonshme né shkolla dhe
ka shénuar rritje né kéto komunitete gjaté disa viteve té fundit. Ata po ashtu
besojné se frika nga dhuna né rrugé ose rrugés pér né shkollé éshté e pérha-
pur né mesin e té rinjve”. (UNICEF, Research into Violence against Children in
Schools in Kosovo 2005:41). Shogéria civile né Kosové éshté angazhuar né
avokim pér njé studim gjithépérfshirés pér dhunén né shkolla pér té pércak-
tuar rastet e paraqitjes, shkaget dhe implikimet e késaj dukurie pér zhvillimin
e vendit dhe pér mirégenien shogérore (shih International Progressive Edu-

cation — www.ipeks.org)

Né vijim jepen kategorité e llojeve té raportuara té dhunés g€ kané ndod-
hur né mesin e adoleshentéve né shkollé, pjesémarrésit né kéto incidente
té dhunshme, shkaget mé té shpeshta gé nxisin dhunén, si dhe vendet ku
ndodhin kéto incidente mé sé shpeshti.

DHUNA NE MES TE NXENESVE

Vérehet njé prani e madhe e dhunés fizike dhe e pérleshjeve né mes té
nxénésve. KEté e thoné 77.1 % e pjesémarrésve né anketé nga té dyja gjinité.
Shumica e respondentéve (67.8%) nga té dyja gjinité kané raportuar edhe
ofendime dhe tallje né mes té nxénésve. Disa pjesémarrés kané raportuar
edhe raste kur nxénésit bartin né shkollé armé té ftohta, si thika (gjithsejté
44.6%), shkopinj bejsbolli (gjithsejté 37.4%), dhe i vjedhin gjérat personale
té njéri-tjetrit (gjithsejté 45.2%). Disa pjesémarrés, 18.1% syresh, tregojné pér
pérvoja me nxénés gé bartin edhe revole né shkollé. Lidhur me kéto pérvoja
nuk ka dallime gjinore né pérgjigje né mes té pjesémarrésve.

DHUNA MESIMDHENES - NXENES

Né pérgjithési, shumica e adoleshentéve té kétij studimi, 53.4%, kané
raportuar raste t& mésimdhénésve qé i ofendojné nxénésit. Kéto pérvoja

20 5 Brajshori, Muhamet. (2011). Dhuna né shkollé béhet vdekjeprurése. Southeast European Times né Prishtiné. E nxjerré nga interneti mé
12 néntor 2012 nga www né http://setimes.com/cocoon/setimes/xhtml/en_GB/features/setimes/features/2011/06/08/feature-04
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raportohen mé shumé prej respondentéve vajza (57.3% syresh), se pjesé-
marrésit meshkuj (49.1%). Pérkundér legjislacionit vendor né fuqgi qé né
ményré té garté ndalon c¢farédo lloji t&é géndrimeve dhe sjelljeve té dhun-
shme té mésimdhénésve té drejtuara kundér nxénésve, njé numér i madh i
adoleshentéve (gjithsejté 42.2%) raportojné raste té pérdorimit té& dénimeve
fizike ndaj nxénésve nga ana e mésimdhénésve dhe kércénim dhe frikésim
té nxénésve po nga mésimdhénésit (raportuar nga (39.9% prej tyre). Dhuna
psikologjike® rrezikon krijimin e njé mjedisi té sigurté e té rehatshém té té
nxénit, gjé qé ndikon negativisht né cilésiné dhe sasiné e té nxénit (Kadriu e
té tjerét, 2010)” né klasa. Nése nuk plotésohen nevojat psikologjike, emocio-
nale dhe kognitive té nxénésve dhe nése nuk krijohet njé mjedis i sigurté i
té nxénit, atéheré nuk mund té pritet gé té mésohet shumé né njé situaté té
tillé. Né bazé té pérgjigjeve té pjesémarrésve té né kété studim, kéto pérvoja
jané té ngjashme pér pjesétarét e té dyja grupeve gjinore. Pos késaj, éshté
me réndési té vérehet se njé numér i madh i pjesémarrésve nga komunitetet
pakicé (42.0%), ndajné té njéjtat pérvoja.

DHUNA NXENES - MESIMDHENES

Né pérgjithési, 42.2% e té gjithé pjesémarrésve thané se mésimdhénésit
ofendohen nga nxénésit e tjeré. Pé&r mé tepér, disa pjesémarrés, githsejté
21.3% e tyre, raportuan pérvoja me nxénés té cilét kércénojné dhe frikésojné
mésimdhénésit dhe 18.4% e té gjithé pjesémarrésve kané raportuar pérdori-
min e dhunés fizike nga nxénésit kundér mésimdhénésve.

VENDNDODHJET E DHUNES SHKOLLORE

Adoleshentét femra dhe meshkuj té kétij studimi identifikuar vendet ku
ndodhin rastet mé té shpeshta té dhunés e té pérleshjeve né shkollé ose né
aférsi té shkollés. Kéto jané: 1. Oborret e shkollave pér 85.4% té responde-
téve, 2. Kur nxénésit humbin orét pér 66% prej tyre, 3. Né mes té ndérrimeve
pér 64.8%, 4. Gjaté pushimeve né mes té oréve 61.1% prej tyre, 5. Rrugés
duke u kthyer nga shkolla pér 55.9% prej tyre dhe 6. Né korridoret e shkollave
pér 52.4% prej tyre.

6 Definicioni dhe pérshkrimi i dhunés psikologjike i pérdorur pér géllim té kétij studimi éshté i elaboruar né pjesén 7 té kétij raporti ku
pjesémarrésit raportojné shembuijt e kétij lloji té dhunés 2 1

7 Kadriu, E., Selimos, E., Tower, J. (2010), Cka duhet pér té gené mésimdhénés i miré? Arsimi Pérpraimtar Ndérkombétar, Kosové.
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MESHKUJ

Korridoret 46.3%

Oborret e shkollave 84.3% 86.4%

TABELA 4.0. Vendndodhjet mé té shpeshta té dhunés shkollore

SHKAQET E DHUNES SHKOLLORE
“Ka pérleshje (né mes té djemve) pér shkak té vajzave, megjithése kohéve té
fundit njé gjé e tillé ka filluar té ndryshojé”

Njé pjesémarrés adoleshent né grupin e fokusit

Shumica absolute e adoleshentéve femra dhe meshkuj té kétij studimi
kané identifkuar katér arsye pse ndodhin incidentet e dhunés né mjediset
shkollore. Kéto jané: 1. Shogéria e kege e nxénésve pér 84.3% prej tyre, 2.
Mbrojtja e shokut pér 81.2%, 3. Hakmarrja /inatet pér 75.7% prej tyre dhe 4.
Thirrja me emra pér¢mues pér 74.7% prej tyre.

FEMRA PO

Pérleshjet né mes té nxénésve

Nxénésit ofendohen nga mésimdhénésit

Mésimdhénésit pérdorin dhunén fizike kundér
nxénésve

Kércénimet gé vijné nga té huajt / njerézit jashté
shkollés

Mésimdhénésit i frikésojné dhe i kércénojné nxénésit . 39.9%

Nxénésit qé bartin shkopinj bejzbolli

Nxénésit kércénojné dhe i frikésojné mésimdhénésit

Nxénésit pérdorin dhuné fizike kundér mésimdhé-
nésve

TABELA 5.0. Incidentet e dhunés shkollore
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PERDORIMI | ALKOOLIT DHE | DROGAVE

Shumica e pjesémarrésve nga té dyja grupet gjinore treguan se nuk pér-
dorin alkool (69.3% prej tyre) ose droga 92.1% e tyre. Megjithékété, kishte
ca dallime né pérgjigjet né mes té pjesémarrésve té té dy grupeve gjinore
pérkitazi me pérdorimin e alkoolit dhe drogave. Gjithsejté, 63.3% e meshku-
jve asnjéheré nuk kishin piré pije alkoolike, ndérkaq tek femrat kjo vlente pér
74.7% orej tyre. Pos késaj, gjithsejté 88.6% e pjesémarrésve meshkuj rapor-
tuan se nuk kishin asnjé pérvojé me droga, ndérkaq tek femrat kjo pérgin-
dje ishte mé e madhe, 95.3% e tyre deklaruan se nuk i kishin provuar drogat
asnjéheré.

LIDHJET ROMANTIKE - PERVOJAT DHE SHPESHTESIA

MODELETE LIDHJEVE

Eshté njé séré modelesh té lidhjeve romantike té identifikuara nga ky
vlerésim né terren, pasi qé mé shumé se gjysma e respondentéve (52%) kané
pasur njé lidhje, njé e treta e té ciléve (32%) kané pasur ose jané né njé lid-
hje gé ka pérfshiré edhe marrédhénie seksuale. Shumica e respondentéve
ishin né njé lidhje né kohézgjatje prej dy muajsh deri dy vjet, ndérsa pak mé
shumé se njé dyziné (14%) kané pasur marrédhénie pér njé periudhé mé té
gjaté se dy vjet; nga kjo e fundit konkludojmé se po kjo pérgindje e repon-
dentéve ka filluar lidhjen né njé moshé mjafté té re. Gjithashtu, gati gjysma e
atyre gé kané pasur njé lidhje (53%) nuk jané mé né marrédhénie romantike.

GJITHSEJTE MESHKUJ | FEMRA
Jo 33.3% 28.9% 40.8%
Nuk e di 8.3% 7.2% 10.2%
Kondom (prezervativ) 40.9% 51.8% 22.4%
Kam ndérpreré marrédhénien 10.6% 10.8% 10.2%
Hapa kontraceptiv 3.8% 1.2% 22.4%
Metoda natyrore (llogaritja e ditéve té cikleve menstruale...) | 3.0% 0% 8.2%

TABELA 6.0. Mbrojtja seksuale pér personat seksualisht aktiv né lidhjen e 23

8 Pjesémarrésit kishin mundésiné qé té rrethojné mé shumé se njé opsion. Kjo tabelé pérmban opsionin e paré.
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Vérehet njé tendencé ndér respondentét mé té rinj gé té mos shpejto-
jné me kryerjen e marrédhénieve seksuale; kjo &shté konstatuar pasi gqé prej
atyre gé jané ende né njé marrédhénie romantike (46%), vetém njé e katérta
(24%) kané marrédhénie seksuale. Mé shumé respondenté meshkuj (29.5%)
se sa femra (17.2%) kané raportuar pérvoja seksuale si pjesé e lidhjeve té tyre
romantike. Normat sociale e kulturore se femrat duhet té jené té virgjéra9
para se té hyjné né martesé mund té keté ndikim né géndrimet dhe sjelljet e
vajzave né marrédhéniet e tyre. Po kjo mund té jeté e vérteté edhe pér mesh-
kujt, pasi qé normat sociale e kulturore nuk i stigmatizojné ata né rast se kané
marrédhénie seksuale paramartesore dhe kjo mund té ndikojé gé ata té jené
mé liberal né praktikat dhe sjelljen e vet seksuale dhe né raportimin pér to.

Né anén tjetér, mé shumé se njé e treta (40%) e atyre qé kané pasur mar-
rédhénie seksuale kané pérdorur kondom si masé mbrojtése gjaté marréd-
hénies sé fundit seksuale, ndérsa njé pérqgindje mjaft brengosése prej 33.3%
nuk kané pérdorur kurrfaré mbrojtje. Sipas kétij studimi, brengosé fakti se
njé numér i madh i adoleshentéve po praktikojné seks pa mbrojtje, duke i
béré ata mé té ndjeshém ndaj sémundjeve té ndryshme gé barten pérmes
lidhjeve seksuale ose ndaj shtatzénive té padéshiruara. Kjo vlen sidomos pér
meshkujt e rinj, pasi qé sipas kétij studimi 28.9% prej tyre kishin deklaruar
té mos kishin pérdorur kurrfaré mbrojtje gjaté marrédhénies sé fundit sek-
suale né lidhjen e vet romantike, ndérsa te femrat kjo vleré ishte edhe mé e
larté - 40.8%. Njé element i réndésishém né kété aspekt té hulumtimit (nga
pikévéshtrimi i pérkatésisé etnike té pjesémarrésve) ishte konstatimi se 50%
e pjesémarrésve té pérgjithshém nga pakicat etnike nuk kishin raportuar pér-
dorimin e ¢farédo mbrojtjeje gjaté marrédhénies sé tyre té fundit seksuale né
lidhjen e tyre romantike.

Dy té tretat e atyre gé jané aktualisht né njé marrédhénie éshté se ata
jané plotésisht (31%) ose kryesisht (33%) té kénaqur me marrédhénien e tyre.
Prej atyre g€ jané né njé marrédhénie 22% flasin shpesh, ndérsa 15% flasin
¢do dité pér ndjenjat e tyre dhe, nuk ka ndonjé dallim né mes té pérgjigjeve
té respondentéve femra ose meshkuj. Pothuajse gjysma e tyre rrallé (31%)
ose asnjéheré (17%) nuk kané kegkuptime, gjé gé mund té vértetohet edhe
nga pérgjigjet e dhéna pér nivelin e kénagésisé me marrédhénien e tyre. Njé
vézhgim tjetér i réndésishém éshté se njé e treta e respondentéve nuk provo-
jné té zgjidhin kegkuptimet ose problemet népérmijet té negociatave, gjé qé
mund té jeté burim i shqetésimit pér natyrén e komunikimit né lidhje.

9  Konceptii“virgjérisé femérore” si¢ raportohet nga pjesémarrésit éshté elaboruar mé miré né pjesén pér Qéndrimet ndaj roleve gjinore
té kétij raporti.
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5.2.QENDRIMI NDAJ ROLEVE GJINORE

Qéndrimet mésohen dhe, mé voné, ato pérbrendésohen nén trysniné e
veprimeve dhe flaléve té njerézve pérreth né mjedisin politik, social dhe per-
sonal. Eshté e pashmangshme qé adoleshentét té mos ndikohen né ményré
direkte ose indirekte nga normat dhe té pritmet e shoqérisé; pérkundér ten-
dencave pér individualitet dhe identitet té késaj faze té zhvillimit njerézor.

Adoleshentét gjithashtu i kemi pyetur nése pajtohen me fjali té caktuara
gé pérshkruajné stereotipe gjinore pérkitazi me rolet dhe identitetet e fem-
rave e meshkujve, si dhe disa norma shogérore lidhur me seksin dhe gjininé.
Né Tabelén 1 tregohen pérgindjet e personave té anketuar qé jané pajtuar
me deklaratat e mésipérme dhe réndésia statistike e dallimeve té shprehura
né baza gjinore.

Rezultatet tregojné njé pérgindje shgetésuese té té rinjve qé e bazojné
sistemin e vet té vlerave né norma dhe stereotipe gjinore.

Mé saktésisht, rezultatet né tabelén né vijim ngrisin shqetésime té shumta
jo vetém pér dhunén, por mbi té gjitha pér géndrimet dhe perceptimin e ké-
tyre té rinjve ndaj dukurisé sé dhunés. Kéto géndrime japin alarmin se shumé
(40%) femra do té pranonin gé i dashuri i tyre t'i godas nése ajo do ta mash-
tronte.

Njé arsye tjetér pér t'u shgetésuar buron edhe nga numri i madh i ad-
oleshentéve nga té dyja grupet gjinore gé besojné se éshté e pranueshme
nése partneri mashkull e godet partneren e cila e mashtron até né lidhje. Njé
numér i madh i meshkujve (46%) dhe i femrave (40%) e kané deklaruar té
pranueshme kété lloj té dhunés. Hulumtime té tjera né vend (shih Exploring
Dimensions of Masculinities, Femininities and Violence with Young Men and
Young Women in Kosovo; Participatory Learning Action — PLA™) kané theksu-
ar se adoleshentét né Kosové e pranojné kété dukuri né marrédhéniet e veta.
Té rinjté (meshkujt) besojné se ky éshté njé veprim i kuptueshém, ndérsa té
rejat e kané pérbrendésuar besimin se kjo duhet té jeté njé gjé e pranueshme
né njé lidhje romantike né rast se ndodh mashtrimi. Nuk vérehet shumé dal-
lim sa i pérket kétij pikévéshtrimi né mes té pjesémarrésve té ndryshém nga
grupe té ndryshme etnike, pérderisa gjithsejté 41.6% e pjesémarrésve nga
pakicat kombétare jané pajtuar me deklaratén e mésimpérme.

Shumé prej tyre (40%) besojné sé vetém femrat jané pérgjegjése pér
pérkujdesjen pér fémijét dhe pér punét e shtépisé. Pér mé tepér, tabela né
25

10 Hulumtimii Dimensioneve té Maskulinitetit, Feminitetit dhe Dhunés né mesin e té rinjve e té rejave né Kosové; Plani i té nxénit me
pjesémarrje - PNP
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vijim, edhe njé herg, e thekson njé géndrim té réndésishém qé mbizotéron
né mesin e adoleshentéve té kétij studimi nga té dyja grupet gjinore pérki-
tazi me virgjériné e femrés derisa ajo hyn dhe zhvillon njé lidhje potenciale
romantike. Mé saktésisht, shumica e pjesémarrésve, 65% syresh, besojné se
vajza duhet té jeté e virgjér né kohén kur ajo vendos té hyjé né njé lidhje.
Pér mé tepér, duket se normat shogérore e kulturore pér virgjériné e femrés
ka pasur mé shumé ndikim te femrat se sa te meshkujt pjesémarrés né kété
studim; kjo shihet né faktin se mé shumé femra, 70% pre;j tyre, se sa meshkuj
(59%) besojné né vértetésiné e mendimit se njé vajzé duhet té jeté e virgjér
kur hyn né njé lidhje romantike.

Njé gjetje tjetér né kété fushé éshté edhe perceptimi i njé té pestés sé
respondentéve (23%), té cilét besojné se vajzat duhet té kené marrédhénie
seksuale me partnerin e vet mashkull nése ai ka shpenzuar shumé té holla
gjaté kohés kur jané argétuar dhe takuar.

Mé shumé se gjysma e meshkujve té intervistuar (55%) dhe madje edhe
¢do e treta vajzé (35%) nuk besojné nése vajza e ka me gjithé mend kur thoté

"o

jo’

| . JO FEMRA PO

Kur femrat thoné JO, ato né té vérteté mendojné PO 55% 35%

Nga vajza pritet té jeté e virgjér kur hyn né njé lidhje
romantike

Personi qé abuzon me njeréz té tjeré nén ndikimin e
alkoolit ose drogave, nuk éshté pérgjegjés pér sjelljen
evet
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Fémijét kané nevojé pér babain edhe kur ushtron
dhuné kundér nénés sé tyre

Dhunimi mund té ndodhé né martesé

Njerézit gé jané né lidhje romantike kané prirje gé t'i
injorojné shokét e vet

Eshté shumé lehté té braktiset partneri nése kemi
vendosur té ndérpresim njé lidhje té& dhunshme

Vetém femrat jané pérgjegjése pér pérkujdesjen pér
fémijét dhe pér punét e shtépisé

Disa njerézve u béné miré rrahja nga partneri

Njerézit gé nuk i braktisin partnerét e vet, u pélgen té
jené té abuzuar

Personat gé i rrahin partnerét e vet jané gjithmoné té
dhunshém

Ndonjéheré éshté miré té pérdoret dhuna fizike pér té
bindur njé person pér njé gjé

- An EU funded project managed by
the European Union Office in Kosovo



28

Prania e dhunés né marrédhéniet e adoleshentéve

Turpi fihe frlkejan.e érsyg té ihpeshta qé viktimat e 2%  28%  65% 79%
dhunés nuk kérkojné ndihmé
Eshté e mundshme té jemi pagésor né situata té

0 0/ (o) 0,
dhunshme 60% 40% | 56% 67%

Ne mund té ndihmojmé miqté tané té cilét gjenden né

0y 0 0 0/
lidhje té dhunshme I e 9%

Djemté dhe vajzat kané arsye té ndryshme pér té hyré
né njé marrédhénie (djemté duan seks, vajzat duan 69% @ 31% | 64% 74%
dashuri)

TABELA 7.0. Qéndrimet ndaj roleve gjinore

PERKUFIZIMI | DHUNES, SIPAS ADOLESHENTEVE

6.1. (MUNGESA E TE)KUPTUARIT TE AKTEVE TE DHUNSHME

Gjetjet e kétij vlerésimi tregojné se né pérgjithési nuk ka shumé dhuné
né mes té té rinjve; mirépo, njé gjendje e tillé éshté vetém pjesérisht e vér-
teté sepse dhuna nuk raportohet dhe, ajo qé éshté me réndési, kéta té rinj
nuk e kuptojné cka éshté dhuna. Si¢ shihet nga tabela né vijim, njé e treta
(27%) e respondentéve besojné se goditja me péllémbé nuk do té definohe;j
si dhuné, ashtu si¢c nuk konsiderohet dhuné as grushtimi (16%) as térheqja e
flokéve (18%).

Rrjedhimisht, té rinjté, sidomos meshkuijt, nuk e kuptojné se cilat veprime
konsiderohen si dhuné. Nga rezultatet e késaj tabele, mund té konkludohet
se femrat mund té kuptojné mé miré se cka mund té pérkufizohet si dhuné.
Mé saktésisht, femrat mé shumé se meshkujt jané né gjendje té idetifikojné
incidentet si shkatérrimi i gjérave / pronés (77% prej tyre), goditjen me pél-
[Embé (77%), bértitjen (66%), shantazhin (57%), kércénimin (81%), e shtyrjen
(81%), si forma té dhunés. Né anén tjetér, shikuar nga perspektiva e infor-
matave pér pérkatésiné demografike té pjesémarrésve, gjithsejté 70.4% jané
pajtuar se “njé shuplaké” éshté njé lloj dhune. Njésoj vlené edhe pér bértitjen
(58%), shantazhin (60.5%), dhe shtyrjen (70%).

| PO JO MESHKUJ PO FEMRA PO
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Shkatérrimi i gjérave dhe i pronés 74% 26%  71% 77%
Goditja me shuplaké 73% 27% 68% 77%
Bértitja ndaj partnerit 62% 38% 57% 66%
Ofenfilm.l dhe ngjitja e emrave néngmues (i / e 64% 36% 59% 63%
marré etj)

Goditja 84% 16%  80% 88%

53% 47% 49% 57%

Kércénimi me pérdorim té forcés 77% 23% 73% 81%

65% 35% 60% 70%

Xhelozia 37% 63% 33% 42%

Nénc¢mimi 58% 42% 52% 63%

Hudhja e gjérave né té dashurin 80% 20% 76% 82%

60% 40% 52% 67%

Shantazhimi duke théné:“Nése do té mé dashu-
roje, tido té...”

Sjellja me partnerin sikurse té ishte njé gjésend

Pércjellja, monitorimi, kontrollimi

TABELA 8.0. Llojet / pérvojat e dhunés

- An EU funded project managed by
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MODELET E DHUNES NE LIDHJET MES ADOLESH-
ENTEVE

“Meshkujt jané ata qé ushtrojné mé shumé dhuné; né shumicén e rasteve,
femrat jané viktima”

Njé adoleshent pjesémarrés né grupin e fokusit

7.1. DHUNA FIZIKE

Pér géllimet e kétij studimi, “dhuna fizike ndodhé kur dikush pérdor njé pjesé
té trupit té€ vet ose ndonjé objekt pér té kontrolluar veprimet tuaja. Veprimet
si shtyrja, ménjanimi, mbajtja pérfundi, térhegja e flokéve, goditja me shu-
plaké, dredhja e krahut dhe ngulfatja jané vetém disa forma e veprime gé
konsiderohen dhuné fizike"."

Njé né dhjeté (9%) respondenté godet me shuplaké ose e tallé (9%) part-
nerin dhe nuk ka dallim né mes té meshkujve e femrave gé angazhohen né
veprime té tilla. Njé numér fare i vogél i respondentéve (4%) e térheq pér
flokésh ose e shtyné partnerin e vet.

Mé pak se njé e treta e respondentéve (27%) nuk mendojné se flakaresha
do té pérbénte njé akt té dhunés. Ky percpetim, qé pérkrahet mé shumé nga
meshkujt se nga femrat, tregon se nuk kuptohet sa duhet koncepti i dhunés
fizike dhe ajo se ¢cka do té pérbénte dhunén fizike. Ky numér i larté éshté
mjafté brengosés, mirépo mund té jeté qé respondentét ta kené kuptuar
“dhénien e njé flakareshe” mé shumé si njé veprim té padhunshém té prekjes
se sa si njé goditje serioze me péllémbé té dorés. Ka njé tendencé gjithashtu
gé bértitja té€ mos shihet si njé akt i dhunés, njé pikévéshtrim i shprehur nga
njé numér i konsiderueshém (37%) i respondentéve.

Respondentét do té ndérmerrnin njé séré veprimesh, por disa prej tyre
(39%) do té ndérprisnin lidhjen nése do té goditeshin nga parnteri, ndérsa
mé pak prej tyre (8%) dé té kishin kthyer goditjen me goditje. Mé shumé va-
jza (11%) se sa meshkuj (6%) kané pérjetuar goditje / Iéndim fizik ose kané
pésuar flakareshég, gjé qé pérbén njé gjetje tjetér interesante nga ky vlerésim.

Mé pak se gjysma e respondentéve (43%) pajtohen se éshté e pran-
ueshme gé djali ta godas vajzén nése ajo e ka mashtruar até - njé veprim qé

11 Nisjativa pér Parandalimin e Dhunés e Qeverisé sé Njufaundlendit dhe Labradorit, Kanadé. E nxjerré nga www mé 12 néntor 2012 né
http://www.gov.nl.ca/VPI/index.html|
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kundrohet njésoj si nga gjysma e respondentéve meshkuj (46%) dhe femra
(40%). Njé e treta (33%) e respondentéve mendojné se disa njerézve u bén
miré nése marrin goditje nga partneri i tyre. Edhe nga kéto gjetje konstato-
het se né mesin e respondentéve nuk kuptohen si e sa duhet koncepti dhe
elementet e dhunés.

Disa (7%) respondenté kishin pérjetuar gé partneri i tyre ishte sjellé né
ményré té dhunshme kundér personave té tjeré; kjo ka shkaktuar friké edhe
ndér respondentét. Disa té tjeré (8%) kané pérjetuar qé partneri i tyre t'i go-
diste me grusht ose me flakareshé, ndérsa 21 % ishin déshmitaré té sjelljeve
té skajshme me dy personalitete té partnerit té vet duke Iévizur prej personit
shumé té kéndshém deri né person shumé agresiv. Femrat jané dy heré mé
té frikésuara se sa meshkujt né rastet kur partneri vepron dhunshém kundér
té tjeréve.

Njé e katérta e respondentéve (25%) nuk mendojné se shkatérrimi i
gjérave ose i pronés personale do té pérkufizohej si sjellje e dhunshme.
Shumica e respondentéve (60%) nuk pajtohen se burri i vérteté éshté aktiv,
agresiv, i pavarur dhe dominues.

7.2. DHUNA SEKSUALE

“Dhuna seksuale ndodh kur dikush ju detyron té merrni pjesé né njé ak-
tivitet seksual pérkundér déshirés tuaj. Dhuna seksuale pérfshin&, por nuk
kufizohet né aspektet né vijim: prekja né ményré seksuale kundér déshirés
tuaj (p.sh. puthja, shtréngimi, pérkledhja); marrédhénia e detyruar seksuale;
pérdorimi i njé arme pér t'ju detyruar qé té€ pajtoheni me njé akt seksual; nén-
¢mimi, kritikat e vazhdueshme, orvatjet pér té kontrolluar seksualitetin e njé
femre; refuzimin e informacioneve dhe arsimimit seksual (p.sh. kontrollin e
lindjeve); moslejimi i afrimit seksual; aborti i detyruar ose sterilizimi; detyrimi
né prostitucion”'?

Nga pérgjigjet e respondentéve pér kété vlerésim mund té konkludojmé
se vetém njé numér i vogé i respondentéve (3%) i detyrojné partnerét e vet
gé té kené marrédhénie seksuale. Ky rezultat vértetohet edhe nga gjetjet e
tjera, megjithése kéto tregojné se femrat (4%) mé shumé se meshkujt (2%) i
detyrojné partnerét e vet té hyjné né marrédhénie seksuale edhe né rastet
kur ata nuk jané gati. Disa (8%) thoné se ai/ajo do té ndahej nga ai / ajo nése
nuk do té kishte marrédhénie seksuale.

12 Nisjativa pér Parandalimin e Dhunés e Qeverisé sé Njufaundlendit dhe Labradorit, Kanadé. E nxjerré nga www mé 12 néntor 2012 né
http://www.gov.nl.ca/VPI/index.html
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Njé gjetje tjetér interesante ishte se njé dyziné e respondentéve (12%)
nuk ngurrojné té pérdorin shantazhin pér té fituar até gé déshirojné, ndérsa
vetém disa (7%) e pérdorin shantazhin pér té detyruar partnerin né marréd-
hénie seksuale. Vlerésimi tregon se ekziston njé e treta shumé shqgetésuese e
respondentéve (31%) qé mendojné se insistimi né marrédhénie seksuale nuk
éshté akt i dhunés. Njé né dhjeté respondenté (10%) e kané bindur partnerin
e vet g€ té higte doré nga pérdorimi i mbrojtjes gjaté marrédhénies seskuale,
edhe né rastet kur pala tjetér ka dashur t'i pérdorte ato. Ka edhe njé pérqgindje
e konsiderueshme (11%) e respondentéve té cilét ndihen té shfrytézuar pas
aktit seksual. Njé gjetje interesante né kété kuptim géndron né perceptimin
negativ té njé té pestés sé respondentéve (23%) gé besojné se vajzat duhet
té kené marrédhénie seksuale me partnerin nése ai ka shpenzuar shumé té
holla gjaté kohés kur jané argétuar sé€ bashku.

Studimi tregon se nxénésit e rinj, vecanérisht nxénéset, jané té prirura qé
té besojné se virgjéria éshté deri diku (16%) ose shumé (61%) e réndésishme
né njé lidhje. Shumica e respondentéve vérteté mendojné se nga vajza pritet
gé té jeté e virgjér para se té hyjé né njé lidhje, gjé gé pasqyron ndikimet
religjioze e kulturore. Gjysma e respondentéve besojné se seksi éshté deri
diku (28%) ose shumé (22%) i réndésishém né njé marrédhénie, ndérkaq njé
e pesta (19%) besojné se seksi nuk éshté i réndésishém.

Pothuajse té gjithé respondnetét kané paré ose pérjetuar, ndérkaq pak
prej tyre (5%) edhe kané béré komente ose shaka pér seksualitetin e dikujt né
shkollé. Shumé (70%) pajtohen se vajzat dhe djemté kané arsye té ndryshme
pér té hyré né njé marrédhénie (djemté duan seks, vajzat duan dashuri).

7.3. DHUNA EMOCIONALE

“Dhuna emocionale ndodhé kur dikush thoté ose bén dicka gé ju bén té
ndiheni i marré ose i pavleré. Dhuna emocionale pérfshiné, por nuk kufizo-
het me, gjérat né vijim: ngjitja e emrave néncmues; kritikat e vazhdueshme;
fajésimi i partnerit pér té gjitha problemet e lidhjes; néngcmimi ose zvogélimi
i figurés tuaj para té tjeréve; moslejimi gé té keni kontakt me familjen e me
miqté; kércénimet; xhelozia;""?

Njé dyziné (13%), pérfshiré numér té njéjté té respondentéve meshkuj

e femra thoné gjéra qé e néncmojné / ofendojné partnerin para té tjeréve.
Presioni nga marrédhénia éshté e garté né disa raste pasi qé gati njé e treta
32 (28%) e respondentéve mé paré pajtohen me njé gjé se sa ta kundérshtojné

13 Nisjativa pér Parandalimin e Dhunés e Qeverisé sé Njufaundlendit dhe Labradorit, Kanadé. E nxjerré nga www mé 12 néntor 2012 né
http://www.gov.nl.ca/VPI/index.html
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pasi gé e kané té véshtiré ose nuk guxojné té thoné “jo". Rezultatet tregojné
se vajzat jané mé té prirura qé té ndjehen keq ose té frikésohen né raste té
tilla.

Xhelozia éshté njé veprim tjetér qé shpesh vérehet né kéto lidhje. Shumi-
ca e respondentéve (65%) jané déshmitaré té shfagjes sé xhelozisé nga ana
e partneréve té vet; meshkujt (67%) dhe femrat (63%) nuk dallojné shumé
pér veprime té kétilla. Njé e katérta (23%) e respondentéve kané shkémbyer
akuza me partnerin pér flirtim me té tjeré ose pér tradhti. Rezultatet tregojné
se meshkujt akuzohen mé shpesh nga partneret e tyre se sa e kundérta.

Njé perceptim tjetér negativ i pranishém né mesin e kétyre té rinjve ka té
béjé me kontrollimin e partnerit né lidhje. Shumé respondneté (60%) nuk
mendojné se kufizimi i kohés té cilén partnerét e kalojné me miqté ose me
familjen do té pérbénte sjellje t& dhunshme. Mé shumé se gjysma e respon-
dentéve nuk e konsiderojné injorimin (52%) ose xheloziné (62%) si sjellje té
dhunshme; ky perceptim u shkon mé shpesh meshkujve e mé rrallé femrave.

Kéta nxénés né pérgjithési e kuptojné réndésiné e komunikimit né njé lid-
hje romantike. Shumica e respondentéve besojné se komunikimi éshté deri
diku (11%) ose shumé (78%) i réndésishém; femrat jané té prirura ta besojné
kété mé shumé se meshkujt. Shumica e respondentéve mendojné se kom-
promisi éshté deri diku (15%) ose shumé (60%) i réndésishém né njé lidhje; e
ngjashme éshté situata edhe lidhur me té folurit pér ndjenjat.

Njé e katérta e respondentéve (25%) nuk jané té sigurté ose nuk besojné
se [éshimi pe éshté i réndésishém né njé lidhje. Njé né katér veta (23%) e fajé-
son tjetrin pér sjelljen e keqe té dikujt tjetér kundrejt tij/saj, duke théné se vet
e ka kérkuar. Njé e treta (32%) e respondentéve e kané detyruar njéri-tjetrin
té béjé dicka duke i béré gé té ndihen fajtoré me fjalét “Po t€ mé doje me té
vérteté tido té..."

7.4. DHUNA PSIKOLOGJIKE

“Dhuna psikologjike ndodhé kur dikush pérdoré kércénime dhe shkakton
friké te ju pér té fituar kontroll. Dhuna psikologjike pérfshiné, por nuk kufizo-
het me, gjérat né vijim: kércénimi pér té ju démtuar ju, fémijét ose familjen
tuaj nése largoheni; kércénimi se do ta Iéndojné vetveten; kércénimi me
braktisje; izolimi social nga familja dhe miqté tuaj; kufizimi i lévizjeve brenda
shtépis€; néncmimi i vazhdueshém”'

14 Nisjativa pér Parandalimin e Dhunés e Qeverisé sé Njufaundlendit dhe Labradorit, Kanadé. E nxjerré nga www mé 12 néntor 2012 né
http://www.gov.nl.ca/VPI/index.html
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Nga gjetjet e hulumtimit mund té konkludohet né pérgjithési se ekzis-
ton dhuna psikologjike dhe se té rinjté nuk jané té vetédijshém pér até se
cka pérbén dhunén e tillé. Njé e treta e respondentéve (32%) veprojné me
xhelozi ekstreme, ndérsa jané mé té pakét (19%) ata gé sillen sikur partneri i
tyre té ishte proné e tyre. Eshté njé numér shgetésues (40%) i atyre gé nuk e
konsiderojné néngmimin si dhuné, sic nuk mendojné as pér pércjelljen, mon-
itorimin ose kontrollimin. Disa (15%) e shohin veten si mé té pavlefshém pér
shkak té partnerit té vet.

Té dhénat e fituara tregojné se femrat (34%) mé shumé se meshkujt (27%)
i kontrollojné lévizjet e partnerit edhe pérkundér faktit se pikérisht ato (mé
shumé se meshkujt) e konsiderojné njé gjé té tillé njé veprim té dhunshém.
Mé pak se njé e pesta (18%) e respondentéve ndihen té izoluar ose té vecuar
nga miqté; femrat e kané kété ndjenjé dy heré me shpesh se meshkuijt.

Frika nga braktisja éshté po ashtu mjafté e pranishme dhe e dukshme né
lidhjet e kétyre té rinjve. Njé né dhjeté (10%) pajtohen té kené marrédhénie
seksuale vetém gé té mos braktisen nga partneri. Ka njé pjesé shqetésuese e
respondentéve (22%) té cilét nuk do té konsideronin dhuné nése partneri do
té insitonte g€ vajza té abortonte pérkundér déshirés sé saj.

7.5. DHUNA E SHKAKTUAR NE LIDHJET ROMANTIKE

Tabela né vijim sjell né pah disa rezultate interesante. Nga respondentét
ishte kérkuar té tregojné nése fjalité né kutija kishin ndodhur dhe nése ata
i kishin béré partnerét e vet gé té veprojné né ményré té tillé. Eshté intere-
sant se né njé numér té madh té kétyre rasteve, femrat kané prirje qé té jené
mé té dhunshme se meshkujt. Pé&r shembull, mé shumé meshkuj se femra
thoné se partneri i tyre sillet né ményré posesive. Femrat hedhin mé shumé
gjéra né partnerin e tyre dhe thejné mé shumé gjéra se partnerii tyre. Femrat
gjithashtu akuzojné mé shumé se meshkujt pér tradhti né lidhjen e tyre.

Mé sakté, éshté njé numér i madh i pjesémarrésve, nga té dyja grupet
gjinore, ku meshkujt jané né masén 68% ndérsa femrat 63%, qé kané rapor-
tuar njé pérvojé té pérbashkét té xhelozisé né lidhjen e tyre. Né anén tjetér,
mé shumé femra (10%), se sa meshkuj (6%), kané raportuar pérvoja nga lid-
hja e tyre romantike ku partneri é&shté sjellé né ményré agresive kundér per-
sonave té treté dhe késhtu kané ndjellé friké tek ata. Sipas pjesémarrésve

34 né kété studim, meshkujt duket té jené mé té prirur pér sjellje té€ dhunshme
madje edhe ndaj té tjeréve g€ né njé ményré mé direkte ose indirekte jané
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té pérfshiré né lidhjen e tyre romantike. Aktet e xhelozisé e té dhunés mund
té ndérlidhen me normat kulturore e sociale gé u atribuohen meshkujve si
mbrojtja / sigurimi i jetesés dhe pérjashtimi i té tjeréve.

Né anén tjetér, éshté me réndési té theksohet se adoleshentét e té dyja
grupeve gjinore té kené raportuar ndonjé pérvojé té asaj qé né psikologji
quhet atribuim i viktimés, ku njé person fajésohet edhe né rastet kur dikush
tjetér sillet né ményré negative (sjellje e keqe, veprim i pahijshém e té tjera)
ndaj tij/saj.

—
(@]

FEMRA PO

Sillet né ményré posesive, sikur dikush té ishte
proné e tij/saj

Ta bén té qarté se asgjé qé bén ti nuk viené

Té fajéson nése dikush sillet keq ndaj teje duke

0,
théné se vet e kerkove 19%

Sillet dhunshém ndaj té tjeréve, duke ju shkak-
tuar késhtu friké juve

8 B
R R

Ju sjellé né situata té pavolitshme dhe ju tallé
para njerézve té tjeré

Kércénon se do té ju |éndojé ju ose njé person té
réndésishém pér ju
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Refuzon té pérdoré mjete mbrojtése gjaté
marrédhénies seksulae, madje edhe nése ju 10% 90% 11% 9%
déshironi t'i pérdorni ato

Merr vendime pér ju 16% 84% 16% 17%
Juka Ienduaﬂr/god|turﬁ2|k|sht ose ju ka goditur 9% 91% 7% 1%
me shuplaké

Kgrkon ngaju shpjegm pér gkaqo qé bgm, kudo 29% 71% 30% 27%
gé shkoni dhe pér cdo person gé takoni

Pérhapé thashetheme pér ju 14% 86% 19% 8%
Ju shtyné ose ju kapé pér flokésh 3% 97% 4% 2%
Ju detyron té béni marrédhénie seksuale 5% 95% 5% 4%
Sillet sikur t'i kishte dy personalitete (duke

lévizur prej shumé i kéndshém e deri te shumé 22% 78% 23% 20%

agresiv)

TABELA 9.0. Dhuna né lidhjet romantike

(MOS)RAPORTIMI | DHUNES

Sipas té rinjve té anketuar né kuadér té kétij studimi, raportimi i pranisé
sé dhunés né njé lidhje romantike nuk shihet me sy té€ miré nga shoqéria pasi
gé nxité ndjenjén e turpit. Shumica e pjesémarrésve e kané eméruar turpin
si arsyen dhe pengesén kryesore g€ i shtyné njerézit qé té mos e raportojné
dhunén né lidhjen e tyre. Njé ndjenjé e kétillé éshté mé e pranishme ndér
femrat (29.1%) se sa te meshkujt (24.6%). Kjo mbase do té€ mund té lidhej
me té pritmet gé jané ende té pranishme se gjérat private dhe ato familjare
mbesin private dhe se nése ndodhé dicka e keqe pér té cilén diné té gjithé,
atéheré njeriu duhet té ndihet fajtor dhe i turpéruar pér kété. Kjo éshté sikur
e gjithé kjo té ishte pér fajin e tij/saj.

Eshté me réndési té vérejmé se pjesémarréset né studim kané treguar pér
frikén nga hakmarrja (16.1% pér femra dhe 10.3% pér meshkujt) si njé ar-
sye tjetér e réndésishme pér mosraportimin e dhunés, ndérkaqg mé shumé
meshkuj (19.6%) se femra (10.1%) kané raportuar njé ndjenjé té fajit dhe té
pérgjegjésisé pér dhunén si njé nga arsyet kryesore pér mosraportimin e

36 dhunés.
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GJITHSEJTE MESHKUJ | FEMRA

Ndjenja e fajit dhe pérgjegjésia pér dhunén 14.6% 19.6% 10.1%
Pamundésia pér té dalluar sjelljen e dhunshme 4.9% 5.0% 4.7%
Ndjenja e turpit 27% 24.6% 29.1%
Frika nga legitja dhe braktisja 12.9% 13.9% 12.0%
Mohimi i dhunés sé pérjetuar 3.5% 3.6% 3.5%
Frika nga hakmarrja 13.4% 10.3% 16.1%
p’:l::;e vlené té raportohet, askush nuk mérzitet pér kété 12.1% 10.3% 13.6%
Frika se askush nuk do té ju besojé 7.2% 7.1% 7.3%
Frika nga marrja né pyetje nga policia ose gjykatat ... 4.5% 5.7% 3.5%

TABELA 10 Arsyet / pengesat pér mosraportimin e dhunés

Pér mé tepér, éshté po aq me réndési gé shumica e pjesémarrésve té kétij
studimi mendojné se dhuna éshté e pranishme sot né lidhjet romantike dhe
se ajo paraqget problem dhe shqgetésim serioz. Gjithsejté, femrat (me 84.2%)
dukshém mé shumé se meshkujt (me 68.3%) e kané ngritur kété si njé céshtje
alarmuese pér marrédhéniet bashkékohore. Sa i pérket pérkatésisé etnike té
pjesémarrésve té kétij studimi, gjithsejté 81.5% e pakicave po ashtu jané pa-
jtuar me pohimet e mésipérme.

Njé ¢céshtje tjetér po aq alarmuese, paraget numri i pjesémarrésve mesh-
kuj (19.2% prej tyre krahasuar me 9.8% té femrave), té cilét besojné se edhe
pérkundér ekzistimit té rasteve té sjelljes sé dhunshme né lidhjet romantike,
ato nuk do té duhej té béheshin publike dhe nuk do té duhej té problem-
atizoheshin si ¢éshtje qé meritojné vémendje. Ata gé pérjetojné dhuné né
lidhjen e tyre jané Iéné pothuajse pa kurrfaré ndihme dhe pa asnjé strategji
parandaluese pasi gé sipas shumicés (86.6%) sé pjesémarrésve né anketé,
nuk ka asnjé aktivitet, punétori, udhézime apo fushata pér parandalimin e
géndrueshém dhe efektiv té dhunés.
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GJITHSEJTE | MESHKUJT FEMRA
JO 9.0% 12.5% 6.0%
Ndoshta né disa raste, mirépo uné mendoj o o o
se do té duhej problematizuar kjo ¢éshtje 14.2% 19.2% 9-8%
PO, ekziston dhe éshté problem serioz 76.7% 68.3% 84.2%

TABELA 11: Prania e dhunés né lidhjet romantike

MODELET E MEDIAVE

“Besoj se né njéfaré ményre, ne té gjithé orvatemi t'i kontrollojmé gjérat
népérmjet té mediave té rrjeteve sociale” - Pjesémarrés adoleshent né gru-
pin e fokusit

Shumica e respondentéve nuk jané té sigurté (21%) ose mendojné (51%)
se mediat nuk u pérshtaten personave dhe situatave reale gjaté raportimit
pér marrédhénie né mes té femrave e meshkujve. Ndjenja e turpit (27%) dhe
e fajit (14%) jané arsyet kryesore pér respondentét gé njerézit nuk i raporto-
jné pérjetimet e dhunshme né lidhjet e veta. Kjo vlen mé shumé pér femrat se
sa pér meshkujt. Pothuajse té gjithé respondentét nuk jané té sigurté (20%)
ose mendojné se mediat (68%) nuk ndikojné né sjelljen e tyre seksuale.

Fatkegésisht, programet shkollore nuk ofrojné njohuri té duhura gé do
té synonin pérmirésimin e té kuptuarit t& dhunés né njé marrédhénie. Njé
numér i kufizuar (13%) i respondentéve kané pérfituar nga programet shkol-
lore (punétori, fushata) gé merren me parandalimin e dhunés né njé mar-
rédhénie.
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GJETJET ETJERA

Shumica e respondentéve gé kishin pérjetuar veprime té dhun-
shme nuk ndiheshin miré, ose ishin té pasigurté e mosbesues. Ata
zakonisht kané reaguar né vetémbrojtje, kané kérkuar ndihmé
ose késhillé, ose kané heshtur ndaj veprimeve té tilla. Disa (18%)
madje kané ndryshuar sjelljen e vet né shtépi e né lidhjen e vet.
Né rastet kur respondentét jané sjellé né ményré té€ dhunshme,
ata e shpjegojné kété me vetémbrojtje (30%) ose xhelozi (32%).

Njé e pesta (23%) e respondentéve e njohin diké qé éshté né njé lid-
hje té& dhunshme, ndérsa rezultatet e studimit tregojné se gati gjysma
(44%) e respondentéve kané ndonjé person té besueshém pér té cilin
jané té brengosur gékur ai person ka hyré né njé lidhje. Pérderisa bren-
gosja mund té burojé nga prania e dhunés né lidhje, nuk duhet injoru-
ar edhe mundésia e brengosjes se personi nuk e ka gjetur personin e
duhur.

Dhuna duket té jeté gjerésisht e pranishme né jetén e respondentéve
té studimit. Pothuajse té gjithé ata (98%) kané paré ose pérjetuar
pérhapjen e thashethemeve ose génjeshtrave si né shkollat e tyre ash-
tu edhe né lagje. Gati té gjithé (98%) kané paré ose pérjetuar vjedhje
ose déme, si né shkollé dhe né lagje. Pothuajse té gjité (97%) respon-
dentét kané paré ose pérjetuar kércénime me armé (thiké, revolver) né
shkolla ose né lagje. Pak respondenté (3%) nuk ngurrojné té raportojné
se ata kané béré njé gjé té tillé edhe vet.

Eshté interesant se rezultatet tregojné se shumé persona kané paré
ose dégjuar pér dhunén, pérkundér njé numri té vogél té rasteve té
raportuara - madje edhe nga respondentét e kétij anketimi. Mé pak
se (40%) e respondentéve njohin persona gé ushtrojné sjellje té€ dhun-
shme kundér partnerit té vet né rrethin e ngushté té shogérisé. Sjellja
e dhunshme tolerohet (29%) dhe idealizohet (27%) nga disa respon-
denté.
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REKOMANDIMET

Bazuar né nevojat dhe shqetésimet e identifikuara té té rinjve e té
rejave dhe té theksuara nga rezultatet e kétij studimi, jané sugjeruar
rekomandimet né vijim:

Té hartohen, organizohen dhe jetésohen nisma e aktivitete brenda
shkollave dhe né kuadér té kurrikulés zyrtare ose / edhe si aktivitete
jashtékurrikulare, té cilat kané pér synim strategjité parandaluese dhe
krijimin e mundésive.

Fushata té mdhaja edukative me géllim té ngritjes sé vetédijes sé té
rinjve pér té kuptuarit e drejté té dhunés dhe formave té ndryshme té
dhunés té pranishme né jetén e tyre, qofshin ato fizike, emocionale,
psikologjike dhe seksuale. Mé sakté, arritja e njé shkalle té vetédijes ku

konceptet dhe rastet e “shuplakés’, “shtyrjes” e “ofendimit” konsidero-
hen formé e dhunés.

Fushata vetédijesimi pér dukuring, shkaget dhe vendet mé té shpeshta
té dhunés né shkollé ose né lidhje romantike, si dhe té identifikohen e
té sugjerohen teknikat e strategjité pér zvogélimin, nése jo eliminimin,
e dhunés.

Pérfshirja e paléve té interesuara né fushén e arsimit (mésimdhénésve,
udhéheqjes arsimore, prindérve dhe nxénésve) pér identifikimin dhe
zbatimin e teknikave pér parandalimin e dhunés, né vecanti brenda
mjediseve shkollore pér llojet dhe format e dhunés shkollore.
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Qendra Kosovare e Studime Gjinore (QKSGJ) éshté njé organizaté joqge-
veritare, e cila ka pér mandat strategjik gé té pérfshijé perspektivén gjinore
né té gjithé sektorét e shoqérisé kosovare duke zhvilluar studime e politika
gjinore té cilat jané té ndjeshme ndaj aspekteve gjinore.

Qéllimi i Qendrés éshté gé té shérbejé si katalizatoré pér ndryshime né
hulumtimet, analizat e politikave dhe shpérndarjen e informacioneve né
shogériné kosovare dhe gé népérmjet té aktiviteteve té veta té informojé
organizatat jogeveritare e geveritare, studentét e mésimdhénésit e univer-
siteteve, gazetarét, hartuesit e politikave e té tjera.

Qendra Kosovare pér Studime Gjinore (QKSGJ)
Telefoni: (381) 38 735 991

Email: Info@kgscenter.net

Adresa: Néna Terezé No. 18/1

Prishting, Kosové
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