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Pérmbledhja

Gjendja e Popullsisé Botérore 2013

Cdo dité, né vendet né zhvillim, 20.000 vajza nén moshén 18 vjeg té lindin. Nénté né
10 prej kétyre lindjeve ndodhin brenda martesés apo bashkéjetesés.

Vajzat nén 15 vjec llogariten té jené 2 milion nga totali vjetor prej 7.3 milion néna té
reja adoleshente, dhe nése vazhdojné trendet aktuale, numri i lindjeve té vajzave nén
15 vje¢ mund té rritet deri né 3 milion né vitin 2030.

2013, botuar nga
Popullsi i Kombeve té
sfidat kryesore té
adoleshentéve dhe
shéndetin, arsimimin dhe
punésim  té  vajzave.
se ¢faré mund té€ béhet
dhe pér té mbrojtur té
vajzave.

Gjendja e Popullsisé  Botérore
UNFPA, Fondi pér
Bashkuara, nxjerr né pah |
shtatzénisé sé
ndikimet e saj serioze mbi
mundésité afatgjata pér
Raporti gjithashtu tregon
pér té frenuar kété prirje !
drejtat dhe miréqenien e

Né ¢do rajon té botés, | vajzat e varféra, té
paarsimuara dhe ato té zonave rurale kané mé
shumé gjasa té ngelen shtatézéna se sa vajzat e

pasura, mé té arsimuara dhe té zonave @ té
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urbanizuara.

Vajzat nga pakicat etnike apo grupet e margjinalizuara, si dhe ato qé kané qasje té
kufizuar ose s’kané fare qasje né shéndetin seksual dhe reproduktiv jané gjithashtu né
rrezik mé té madh.

Shtatzénia ka pasoja té médha né shéndetin e njé vajze, thoté raporti, pasi problemet
shéndetésore kané mé shumé gjasa t€ shfagen tek vajza nése ajo ngelet shtatzéné
shumé shpejt pas arritjes sé pubertetit. Rreth 70,000 adoleshenté né shtetet né zhvillim
vdesin ¢do vit nga shkaqe qé lidhen me shtatzéniné dhe lindjen. Adoleshentét qé
ngelen me barré priren té jené nga familje me t€ ardhura t€ uléta dhe me ushqyeshméri
mé té dobét.



Raporti tregon se vajzat q¢ géndrojné mé gjaté né shkollé kané mé pak gjasa té ngelen
me barré. Arsimimi pérgatit vajzat pér puné dhe jeté né té ardhmen, ngre
vetévlerésimin dhe statusin e tyre, dhe u jep atyre mé shumé “z€” né vendimet qé
ndikojné né jetén e tyre. Arsimimi gjithashtu zvogélon gjasat e martesés sé fémijéve
dhe vonon lindjet e fémijéve, pérfundimisht con né rezultate mé t€ mira té lindjes.

Raporti aplikon njé kornizé ekologjike shuméniveleshe, e cila tregon se shtatzénité né
adoleshenté nuk ndodhin né njé vakum. Ato jané pasojé e njé kombinimi té faktoréve,
duke pérfshiré edhe varfériné, pranimin e martesés sé fémijéve nga komunitetet dhe
tamiljet, dhe pérpjekjet e pamjaftueshme pér té mbajtur vajzat né shkoll€.

Pér mé tepér, shtatzéni t€ tilla, vecanérisht né mesin e vajzave nén 15 vjeg, nuk jané
rezultat i njé zgjedhjeje té paramenduar, por mé tepér jané mungesé e zgjedhjes, dhe
rrethanave qé jané pértej kontrollit té vajzave. Shtatzénité e hershme pasqyrojné
varféring, pafuqiné dhe presionet-nga partnerét, shokét, familjet dhe komunitetet. Dhe
né shumé raste, ato jané rezultat i dhunés apo detyrimit seksual.

Vajzat nén 15 viec jané mé t€ ndjeshme/cénueshme, dhe né kété drejtim nuk éshté
béré aq sa duhet pér t'i kuptuar dhe pér t'iu pérgjigjur sfidave té tyre té veganta dhe té
trikshme, thoté raporti. Pérpjekjet pér té parandaluar shtatzénité né mesin e vajzave
mé té medha se 15 vjeg, ose pér t€ mbéshtetur adoleshentet mé té vjetér qé jané
shtatzéné ose kané lindur, mund t€ mos jené té pérshtatshme ose relevante pér
adoleshentét e rinj. Ky grup vecanérisht 1 pambrojtur ka nevojé pér qasje strategjike qé
adresojné situatén e tyre unike.

Shtatzénia tek adoleshentét éshté né té njéjtén kohé edhe shkak dhe pasojé e shkeljes
sé té drejtave. Shtatzénia minon aftésiné e vajzés pér té€ ushtruar té drejtat e saj né
arsim, shéndetési dhe autonomi. Né anén tjetér, kur njé vajzé nuk ka mundési té
gézojé té drejtat themelore, ajo ka mé shumé gjasa té ngelet shtatzéné.

Cdo dité, pér rreth 200 vajza adoleshente, shtatzénia e hershme rezulton me shkeljen e
té drejtave bazé: vdekje.

Sipas Konventés mbi té Drejtat e Fémijés, ¢dokush qé éshte nén moshén 18 vjecare
konsiderohet fémijé.

Fémijéve i‘u jané siguruar masa mbrojtése té vecanta, varésisht nga mosha e tyre.
Mbéshtetja e kétyre masave mbrojtése mund té ndihmojé né eliminimin e shumé pre;
rrethanave qé kontribuojné né shtatzéniné e adoleshentéve dhe zbutjen e pasojave
pér vajzén, familjen dhe komunitetin e saj. Kjo do té ndihmojé né pérfundimin e njé



cikli vicioz t€ shkeljes sé té drejtave, varférisé, pabarazisé, pérjashtimit dhe shtatzénisé
té adoleshentéve.

Raporti vé né dukje se disa geveri dhe komunitete kané qené né gjendje té reduktojné
fertilitetin e adoleshentéve pérmes veprimeve té dizajnuara pér té arritur objektivat e
tjera, té tilla si mbajtja e vajzave né shkollé, parandalimin e infeksionit HIV, duke 1
dhéné fund martesés sé fémijéve, fuqizimit té€ vajzave pér té marré vendime jetésore ,
dhe respektimit té té drejtave themelore té njeriut.

Shumé vende kané ndérmarré veprime qé synojné né vecanti parandalimin e
shtatézanisé né adoleshenté, dhe né disa raste, mbéshtetjen e vajzave qé kané ngelur
shtatzéné. Megjithaté, shumé nga kéto masa kané qené kryesisht né lidhje me
ndryshimin e sjelljes sé vajzés, pa adresuar shkaqet, pérfshiré pabarazisé gjinore,
varfériné, dhunén seksuale, martesén e fémijéve, presionet sociale, si dhe gqéndrimet
negative dhe stereotipet rreth vajzave adoleshente. Strategjité e kané neglizhuar shpesh
marrjen parasysh té rolit qé djemté dhe burrat mund té luajné né adresimin dhe
parandalimin e shtatzénisé né adoleshenté.

Raporti Gyendja e Popullsisé Botérore 2013 bén thirrje pér njé ndryshim nga ndérhyrjet qé
shénjestrojné vajzat drejt qasjeve me shtrirje té gjeré qé ndihmojné vajzat t€ marrin
vendime né lidhje me jetén e tyre, duke pérfshiré edhe ¢éshtjet e shéndetit seksual dhe
riprodhues, dhe u ofrojné atyre mundési reale qé té mos shikojné amésiné si fatin e
vetém té tyre. Kjo qasje e re duhet t€ synojé, né njérén ané, rrethanat, kushtet, normat,
vlerat dhe forcat strukturore qé mbizotérojné né shtatzénité e adoleshentévé dhe né
anén tjetér ato qé izolojné dhe margjinalizojé vajzat shtatzéna. Vajzat duhet té kené
qasje né shérbime, si né ato shéndetésore seksuale dhe riprodhuese poashtu edhe né
informacion.

Ato kané nevojé pér t'u liruar nga presionet ekonomike dhe sociale qé shumé shpesh
kthehen né njé shtatzéni, si dhe nga varféria, shéndeti i dobét dhe potenciali i
parealizuar njerézor qé vijné me té.

Pérballja me shtatézaniné e padéshiruar né mesin e adoleshentéve kérkon qasje
holistike. Meqé sfidat jané té médha dhe komplekse, asnjé sektor apo organizaté nuk
mund té pérballet me to I vetém. Vetém duke punuar né partneritet, me té gjithé
sektorét, dhe né bashképunim me veté adoleshentét, mund té hiqen kufizimet qé
lidhen me pérparimin e tyre.



