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Martesa e hershme éshté shkelje mizore e té drejtave té njeriut dhe privon vajzat nga arsimimi, shéndeti dhe
perspektiva afat-gjaté. Vajza gé martohet né fémijéri do té mbetet pa potencial té plotésuar. Pasi shumé
prindér dhe komunitete kérkojné mé té mirén pér fémijét e tyre, ne duhet té punojmé sé bashku né pengimin e
martesave té hershme.

Dr. Babatunde Osotimehin, Drejtor Ekzekutiv i UNFPA-sé

Nuk kishim zgjedhje tjetér. Familja ime dhe ajo e xhaxhait jetonim né njé shtépi té vogél. Ne duhet té
largoheshim nga shtépia sa mé pare té ishte e mundur pér shkak té hapésirés sé pamjaftueshme. Kjo
ishte arsyeja pse babai im mé martoi.

— Bashkéshortja e moshés sé& mitur

MARTESAT NE FEMIJERI

Martesa e hershme ose martesa e fémijéve éshté bashkimi zyrtar ose jo i dy personave, té paktén njé prej té ciléve éshté nén 18 vjeg.1 Fakti
se ata jané fémijé, na |é té kuptojmé se ata jané té paafté gé si bashkéshorté té japin pélgimin e liré dhe té ploté té tyre dhe si pasojé
martesat né fémijéri jané shkelje e té drejtave té njeriut dhe té drejtave té fémijéve. Né Kosové® sot, martesat e hershme jané relativisht té
rralla, por vazhdojné té jené prezente dhe jané té zakonshme por jo edhe ekskluzive né disa komunitetete dhe/ose grupe etnike si né mesin e
Roméve, Ashkalinjve, Egjiptianéve dhe Goranéve.

Martesa né fémijéri éshté fenomen gé prek djemté dhe vajzat né forma té ndryshme. Marré né pérgjithési, numri i djemve né martesat e
hershme né boté éshté dukshém mé i ulét se i vajzave. Gjithashtu, dhuna né familje dhe abuzimi seksual éshté mé i shprehur te vajzat. Nése
pason shtatzénia, kjo shpesh mund té pércillet me komplikime gjaté shtatzénisé dhe lindjes pasi trupi i vajzés nuk ka gené i gatshém pér
mbajtjen e shtatzénisé. Mjaft shpesh vjen deri te ndérprerja e e shkollimit pér nevojé té punésimit te djemté ose marrja e obligimeve
shtépiake nga ana e femrave me rastin e martesés.

Marréveshjet, konventat dhe programet e ndryshme ndérkombétare adresojné martesat e hershme. Kétu pérmendim: Konventa pé Dhénien
e Pélgimit pér Martesé mé 1962, Mosha Minimale pér Martesé dhe Regjistrimit té Martesave; Konventa e Eliminimit té té gjitha formave té
Diskriminimit ndaj Grave (1979); Konventa e té drejtave té Fémiut (1989), dhe; me 1995 Platforma pér Aksion né Peking (e cila pasoi pas
Konferencés sé Katért Botérore pér graté nga Kombet e Bashkuara). Instrumentet e tilla internacionale pérfshijné pengimin e traditave e
zakoneve té démshme, dhunés ndaj vajzave, dhénia e pélgimit né martesé, mosha pér martesé, regjistrimi i martesave dhe liria e té
zgjedhurit té bashkéshortit.

Kéto té dhéna faktike ofrojné informata pér martesat e hershme né Kosové duke dhéné rekomandimet pér adresimin e késaj céshtje. Kétu
jané té pérfshira dhe revidimi i legjislacionit kombétar dhe ratifikimi i standardeve té ndryshme relevante ndérkombétare,, analiza e zakoneve
dhe géndrimeve aktuale né céshtjen e martesave té hershme si dhe té dhénat statistikore pér prevalencén e kesaj dukurie. Metodologjia e
kétij studimi ka inkorporuar revidimin e kornizés ligjore ekzistuese si dhe literaturés lidhur me martesat e hershme né Kosové si dhe
intervistat e béra me 13 bashkéshorté té moshés fémijérore dhe té nénté ekspertéve né fushén e té drejtave té fémijéve dhe té grave.3

REKOMANDIMET

e Revidimet e Ligjit Familjar duhet té qartésojné: nése fémijét pas martesés kalojné né adulté apo mbesin ende fémijé; roli dhe mandati i
Trupit Kujdestar né raport me martesat e hershme; si dhe procedurat ligjore dhe administrative pérmes té cilave mirret vendimi pér
lejimin e martesés sé njé fémije. Me kété rast duhen marré parasysh pengesat né gasjen pér shérbimet e shéndetit riprodhues. Formimi i
njé mekanizmi multi-sektorial dhe involvimit té vendim-marrésve relevant do té siguronte mbrojtjen e té drejtave té minorenéve né
martesat e hershme. Pérmes kétij mekanizmi do té€ mundésohej vazhdimi i shkollimit té burrit dhe gruas duke ofruar késhilla rreth
raporteve né martesé, té drejtat né pronési dhe té drejtat e shéndetit riprodhues.

e  Shkeljet né martesat e hershme té theksuara né Kodin Penal duhet té ndigen penalisht ex officio (automatikisht); “tradita” nuk duhet té
jeté arsyeja per justifikimin e mosarritjes sé implementimit té kornizés ligjore ekzistuese.

e Ngritja e vetédijes pér té drejtat dhe opcionet pér largimin nga marrédhéniet violente shtépiake duhet té keté cak shogériné né kuptim
té parandalimit té dhunés né shtépi dhe né veganti informata pér ndihmé tu ofrohet té mbijetuarve nga dhuna.

e  Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé (MASHT) duhet té krijojé procedura pér sigurimin e vijimit té shkollimit té obliguar fillor
dhe atij té mesém té ulét. Kjo pérfshin krijimin e procedurave té tilla mes vendim-marrésve relevant pér monitorimin dhe raportimin e
rasteve té braktisjes sé mésimit, si atij t¢€ mundshem ashtu dhe atij té vérteté. Ndihmat sociale specifike pér arsimim (p.sh transporti,
veshmbathjet, librat) mund té redukojné braktisjen e shkollés, té inkurajojné ndjekjen e mésimit nga ana e té varférve dhe té ndihmojné
né parandalimin e martesés né fémijéri sidomos né mesin e Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianéve.

e  Enti Statistikor i Kosovés duhet té inkorporojé kategoriné e personave nén moshén 18 vjecare né té gjitha té dhénat. Té dhénat e
mbledhura duhet té jené né dispozicion pér analizé nga studiues té pavarur, nga hartuesit e politikave dhe institucionet tjera. Té dhénat



elektronike me informata té detajuara demografike duhet té jené né dispozicion né téré Kosovén pérmes krijimit té databazave té
unifikuara né ministrité dhe drejtorité e punés dhe mirégenies sociale, arsimit dhe shéndetésisé dhe Késhillit Gjygésor té Kosovés. Né
kété ményré do té mundésohej monitorimi i miréfillté né parandalimin e martesave né fémijéri dhe menaxhimi efektiv i rasteve.
Koordinimi né mes té institucioneve (policia, shkolla dhe gendrat pér puné sociale) duhet té jeté e specifikuar pérmes memorandumeve
té mirékuptimit. Udhézimet duhet té jené té zhvilluara pér institucionet relevante, duke sqaruar mandatin e tyre dhe ¢éshtjen e
monitorimit dhe pérgjegjésive referuese qé kané té béjné me martesat e hershme.

Né pajtim me ligjin, MASHT gjithashtu duhet té pérfshijé tema té caktuara né kurrikulén e shkollés té cilat do té japin informata té
detajuara pér shéndetin riprodhues, duke pérfshiré kontracepcionin, planifikimin familjar dhe té drejtat riprodhuese.

0JQ-té duhet té vazhdojné me dhénjen e informatave pérmes mediave dhe fokusi té jeté tek té rinjté né komunitete ku dyshohet se
martesat e hershme jané mé té pérhapura. Televizioni mund té jeté efektiv pér komunikimin e informatave rreth té drejtave té grave
dhe vajzave té cilat nuk kané qasje né informata.

Insititucionet relevante kané obligim té sigurohen se: strehimoret pér té mbijetuarit e dhunés né familje kané fonde té mjaftueshme;
strukura ligjore pér mbrojtjen kundér dhunés né familje té implementohet; dhe té gjithé qytetarét té jené té vetédijshém pér drejtat e
tyre dhe si té kérkojné pérkrahje, posaqgérisht personat té cilét kané hyré né martesa té hershme dhe gé mund té jené posacérisht té
ndjeshém ndaj dhunés por iu mungon informata pér ndihmén né dispozicion.

Shérbimet duhet té zhvillohen pér té pérkrahur fugizimin ekonomik dhe re-integrimin e té mbijetuarve té dhunés né familje né shoqéri.
Shérbimet e specializuara duhet té ndértohen pér té plotésuar nevojat specifike dhe té drejtat e fémijéve té cilét shpesh jané déshmitar

té dhunés né familje.

Rekomandimet (specifike pér Rom, Ashkali dhe Egjiptian)

Té gjitha rekomandimet e pérgjithshme jané relevante pér Rom, Ashkali dhe Egjiptian. PEr mé shumé, insititucionet relevante duhet té:

e Organizojné aktivitete né ngritjen e vetédijés sé komunitetit Rom, Ashkali dhe Egjiptian duke diskutuar dhe kérkuar gé&; té ndrrohen
géndrimet qé kané té béjné me praktikat e martesave té hershme; té inkurajohet edukimi dhe rritja e vetédijes rreth strukturés
eksistuese ligjore, posacérisht né lidhje me té drejtat e grave dhe fémijéve.

e  Té bazohen né praktikat mé té mira té Balkan Sunflowers per ndérhyrje dhe gendrave tjera lokale si gendra edukimi dhe informacioni

pér té rinjté.
e Inkurajojné familjet té pérkrahin shkollimin e fémijéve té tyre.

KONTEKSTI LIGJOR DHE VENDOR

Si njé nga vendet mé té reja né boté, Kosova éshté duke u
pérpjekur té fugizojé statusin e saj si shtet dhe té sigurojé njohjen
zyrtare. Udhéhegésit politiké té Kosovés shpesh theksojné
angazhimin e tyre drejt

integrimit evropian, " . o
pérfshirjen e shoqerisg, té Te .Drejtat 2 RIS
dreftat e  njeriut  dhe sigurisht se mbrohen nga

mundésive té barabarta. Ilgjll'tpct).r ve“tehT" ne Llete:]e
Mirépo, pérkundér realiteti  éshté ndryshe.

angazhimit té tillé “né letar, | (Pertageésuesi i OlQ-sé s
shpenzimet e shtetit té Ro.r.ne.ve, Ashkalinjve ~ dhe
Kosovés ilustrojné qartazi se SRR

prioriteti kryesor i geverisé

mbetet investimi né infrastrukturén e transportit. Kjo u ka
kushtuar shtrenjté shérbimeve sociale té Kosovés duke i Iéné ato
me fonde té pamjaftuara. Njé gjé e tillé prek té gjithé qytetarét e
né veganti té martuarit né martesa té hershme. Pra, adresimi i
késaj ¢céshtje nuk éshté paré si prioritet nga ana e geverisé por
vlen té pérmendim Asamblené e Rinisé pér Zhvillimin e
Komunitetit e cila edhe ka identifikuar martesén e hershme si njé
problem.4

STANDARDET NDERKOMBETARE

Edhepse Kosova nuk éshté anétare e Kombeve té Bashkuara apo e
Késhillit té Evropés, shumé nga mekanizmat, ligiet dhe
rregullativat ndérkombétare vlejné edhe né kété vend. Deklarata
Universale e té Drejtave té Njeriut e pérfshiré né Kushtetutén e
Kosovés, njeh té drejtén e dhénies sé pélgimit pér martesé, ku
pélgimi nuk mund té jeté i “i liré dhe i ploté” nése njéra nga palét
nuk éshté mjaft e pjekur dhe e informuar té merr vendimin pér

partnerin e jetéss. Konventa e té Drejtave té Fémijés dhe
Konventa pér Eliminimin e té gjitha Formave té Diskriminimit ndaj
Gruas béjné pjesé né Kushtetuté ndonése Kosova nuk ka komitete
té cilave mund t'u adresohet shkelja e kétyre té drejtave.6
Kushtetuta e Kosovés ka dhe Konventén Ndérkombétare pér té
Drejtat Sociale, Ekonomike dhe Kulturore si dhe Konventén
Ndérkombétare pér té Drejtat Civile dhe Politike. Nisur nga
aspiratat e saj drejt integrimit evropian, s’ka dyshim se Kosova ka
interesin e saj té implementimit té& Konventés sé Késhillit té
Evropés pér Mbrojtjen e té Drejtave té Njeriut dhe Lirive
Themelore.

KUSH MUND TE KONTRAKTOJE NJE MARTESE?

Sipas Konventés sé té Drejtave té Fémijés dhe Ligji pér Familjen né
Kosové, fémijé éshté personi nén moshén 18 vjegare.7 Mirépo,
Ligji pér Familjen nuk éshté i qarté rreth faktit se pas martese,
fémiu do té kalon né adult apo mbetet nén kujdesin e e prindérve
té tij apo asaj gjer né moshén 18 vjegare.

Martesat mund té béhen vetém me pélgimin e ploté dhe té liré té
té dyja paléve dhe até té bashkéshortéve me moshén mbi 18 vjet.8
Megjithaté, gjykatat mund té lejojné martesén e njé té mituri mbi
moshén 16 vjegare nése ai person ka arritur ‘pjekuriné e duhur
fizike dhe psikologjike” pér ushtrimin e té drejtave martesore dhe
pérmbushjen e obligimeve martesore. Né raste té tilla, gjykatat
duhet té kérkojné té dhénat nga “Trupi Kujdestar”, i mituri,
prindérit e “tij”, si dhe bashkéshorti i ardhshém. Ligji nuk i definon
garté anétarét e “Trupit Kujdestar” por ata interpretohen si
prindérit e té miturit(ve).9 Né rastet e martesés sé hershme, vjen
né pyetje brenga e prindit pér té vendosur né interesin mé té miré
té fémijés. Té drejtat e fémijés duket se jané té mbrojtura me ligj
vetém né letér.



Gjykatat mund té kérkojné njé ekzaminim mjeko-ligjor pér té
vendosur nése i mituri éshté i pjekurisé adekuate pér martesé.
Pasi pélgimi me shkrim pér ekzaminimin e fémijés nuk mund té
ipet nga ana e fémijéve nén moshén 18 vjecare, mjeku ligjor duhet
té keté pélgimin e prindit apo kujdestarit ligjor té fémijés. Né
realitet, ekzaminimet e tilla jané té rralla.’

Ligji pér Familjen pérmban rregullativén kundér martesés sé
detyruar, asaj nga kércénimi, gabimi ose "ndonjé mungese tjetér
té vullnetit t& liré té bashkéshortéve té ardhshém". ! Martesa e
detyruar éshté e dénueshme me burg sipas Kodit Penal, si dhe
kryerja e késaj vepre ndaj fémijés pérfshin dénime edhe mé té
ashpra. Prindérit dhe kujdestarét ligjoré pérballen me dénime me
burg sé paku 15 vjet né rast detyrimi té njé té mituri nén moshén
14 vjecare pér lidhjen e martesés. Prindérit ose kujdestarét
gjithashtu pérballen me burgim pér lejimin e fémijés pér té
bashkéjetuar me té rriturin, ndérsa té rriturit gé jetojné né
“bashkeési jashtémartesore" me té mitur té moshés 14-16 vjet
mund té dénohen me burgim pesé deri né njézet vjet.12 Kodi Penal
parashikon edhe dénime qé varirojné nga gjoba né té holla deri né
burgosjen pér martesa té detyruara gé rezultojné né dobi
materiale (p.sh. pagesén e pajés). Fitimet materiale gé rezultojné
nga martesa e detyruar apo martesa e hershme gjithashtu mund
té ndigen penalisht sipas pércaktimit té Kodit Penal té trafikimit.™

TE DREJTAT PER PLANIFIKIM FAMILJAR DHE
SHENDETIN RIPRODHUES

Sipas Ligjit pér Shéndetési, té gjithé qytetarét duhet té kené gasje
né kujdes shéndetésor si dhe t'u ofrohet sigurim bazik dhe i
obliguar shéndetésor. Y Né institucionet publike shérbime té
shumta duhet té ofrohen gratis. Ligji pér Sigurimet Shéndetésore
nuk éshté miratuar andaj té dhéna té detajuara rreth financimit té
kujdesit shéndetésor pér qytetaré mbeten ende té padefinuara.
Té rinjté dhe tinejxherét si dhe “personat e margjinalizuar”
identifikohen si kategori speciale pér té cilat Ministria e
Shéndetésisé “ofron gasje né kujdesin shéndetésor riprodhues
dhe seksual té nivelit me té larté”.™ Individidét si dhe ciftet kané
té drejté ligjore “pér marrjen e liré dhe me pérgjegjési té vendimit
pér numrin, shpeshtésiné dhe kohén kur ata déshirojné té kené
fémijé” dhe té kené gasje né informatén gé paraget ndihmesé pér
vendimet e tyre.16

Gjaté vizités né shérbimin shéndetésor, personat nén moshén 18
vjecare duhet té jené té shogéruar nga pérfagésuesi i autorizuar.
Pasi nuk éshté specifikuar nése fémijét pas martesés kalojné né
adulté, prezenca e prindérve, kujdestaréve ose pérfagésuesve nga
Qendra pér Puné
Gjenerata e vjetér mendon se éshté Sociale  mund té
mé miré té martohen té rejat para jeté e nevojshme me
se té kené probleme, si dashuria a mundési ndikimi né
shtatzénia. Ka réndési gé ajo té jeté té drejtat e
virgjine. (Pérfagésuesi i 0JQ-sé sé bashkéshortit té
Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianve) mitur pér té
vendosur pér fillimin
dhe numrin e shtatzénive. ” Intervistat sugjerojné se disa nga
prindérit e gifteve té reja mund té involvohen né problemet e tyre
té natyrés riprodhuese. Disa nga bashkéshortet e intervistuara
kané lindur qysh né moshén 15 vjecare.

Ekspertét raportojné se zhvillimi i pamjaftueshém i organizmit té
vajzave nén moshén 18 vjecare pér mbajtjen e shtatzénise dhe
lindjes sé fémiut kané ndikuar né shfagjen e komplikimeve
shéndetésore té ndryshme.

Sipas ligjit, té gjithé individéve u “garantohet e drejta né
informimin dhe arsimimin pér shéndetin riprodhues dhe seksual”
por ményra se si kjo mund té implementohet éshté e paqarté. Né
klasén e shtaté (mosha 12 vjegare) fémijét mésojné pak a shumé
rreth pubertetit dhe ciklin menstrual. Anketa Demografike dhe e

Né até moshé nuk kisha njohuri rreth planifikimit familjar
dhe shtatzéniné e paplanifikuar. Ajo gé mendoja ishte se:
,Jam duke dalur me té dashurin tim. Uné e dua até...“ Nuk
kam ditur pér ekzistimin e kontraceptivéve apo prezervativit
pasi ndryshe nuk do té mbetesha shtatzéné dhe nuk do té
isha martuar. Askush nuk mé mésoi pér kéto gjéra.
(Bashkéshortia e moshés sé mitur)

Ekonomive Shtépiake e vitit 2009 flet se mbi 93% té femrave té
moshés 15-19 vjegare mund té pérmendnin njé metodé té
kontracepcionit si dhe 88.8% prej tyre kishin njohuri pér sé paku
njérén nga metodat moderne. Femrat e martuara ishin mé té
dijshme se ato té pamartuara.18 Vetém 8.8% njihnin efektin
kontraceptiv té gjidhénies dhe vetém 2.5% prej tyre kishin dégjuar
sé voni ligjératé rreth planifikimit familjar.19 Me pérmirésimin e
informimit pér kontracepcionin dhe shéndetin riprodhues mund
té reduktohet numri i martesave té hershme té lidhura me rastet
gé kané pasur shtatzéni té paplanifikuar. Té dhénat pér
planifikimin familjar jané gjeneruar sé pari nga 0JQ-té (51.7%) dhe
mjekét familjaré (24.1%) por edhe nga institucionet religjioze
(13.8%) dhe punétorét social (6.9%). Kéta akteré mund té
paraqgesin korrieré té réndésishém té té dhénave pér té ardhmen.
Shumé 0JQ té ndryshme kané pasur pérpjekje pér ngritjen e
vetédijes pér shéndetin riprodhues por njé puné e tillé éshté béré
né ményré sporadike dhe ka gené e varur nga dhénia e
donacioneve.

MARTESAT E HERSHME NE KOSOVE

Né Kosové, edhe pse nuk kemi té dhéna statistikore, né té
kaluarén si duket ka gené mjaft e shpeshté martesa né moshé té
hershme.?® Deri né fund té shekullit 20té, kané ekzistuar arsye té
ndryshme politike, sociale dhe ekonomike pér njé martesé té
hershme: t& mundésojé emigrimin pér géllime evitimi té trazirave
ekonomike dhe politike; pér minimizimin e barrés pér shpenzimet
e prindérve (posagérisht pér
vajzat gé jetojné né shtépi
shumé-anétaréshe); pér
ofrimin e sigurisé ekonomike
dhe fizike; dhe shkakut té
jetégjatésisé mé té shkurtér.
> Martesa e hershme &shté
paré si njé ményré e arritjes
sé njé ményre pér
parandalimin e dhunés
seksuale, shmangies sé
¢nderimit t& mundshém nga
njé shtatzéni té mundshme
jashtémartesore si dhe/ose
ruajtja e mirégenies pérmes
martesés né kushte mé té
mira ekonomike. > N& disa
vende rurale dhe né mesin e disa Roméve, Ashkalinjve dhe
Egjiptianéve, vajzat e moshés sé pubertetit 13-15 vjecare jané
konsideruar té gatshme pér martesé.”

Té gjithé Romét, Ashkalinjté
dhe Egjiptianét duan té
martohen me diké jashté
Kosovés pér njé jeté mé té
miré, shpesh né martesa té
aranzhuara. Njoh shumé
raste: kur vajza duket e
gatshme né moshén 15-18
vjet, prindét e saj fillojné
té kontaktojné njerézit né
Gjermani a diku tjetér.
(Pérfagésuesi i 0JQ-sé sé
Roméve, Ashkalinjve dhe
Egjiptianve)

Té dhénat historike sugjerojné pér njé rritje té martesés sé
hershme gjaté viteve té 90-ta, sidomos gjaté luftés mé 1999.
Prindérit besonin se martesat
e tilla mund té mbrojné vajzat
e tyre. * Femrat e reja té
pércaktuara si kryeshtépiake
shpresonin se martesa do t'u
mundésonte  kujdesin  pér
motrén/véllané e tyre. Sa i
perket femrave tjera té reja,
kjo u siguronte vazhdimin e

Ju e dini se éshté mé lehté
dhe mé sigurté kur jeni té
martuar. Kohét kané
ndryshuar dhe s’'mund t'i
besohet askujt. Késhtu une
dhe burri im vendosém té
martohemi. (Bashkéshortja
e moshés sé mitur)
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lidhjes me té dashurit e tyre pasi ata emigronin.

Siguria né Kosové éshté pérmirésuar gé nga viti 1999 andaj sot té
rinjté martohen né njé moshé mé té pjekur se para luftés.”
Megjithate, mosha mesatare e martesés né vlerén 29.7 e
regjistruar mé 2011 duket e larté. Njé nga arsyet mund té jeté se
né kété mesatare jané pérfshiré martesat e dyta ku bashkéshortét
jané shpesh té moshés mé té vjetér apo fakti se giftet jo gjithmoné
regjistrojné martesat e tyre por i Iéné pér mé voné. Né shumé
komunitete, kremtimi me familje dhe shoké si déshmitaré
zakonisht éshté e mjaftueshme té konsiderohet si “martesé”.
Késhtu, mé voné né raste si lindja e fémijés, udhétimi i planifikuar
jashté shtetit etj regjistrohet martesa e tyre te autoritetet
pérkatése.

Regjistrimi i menjéhershém i martesave té hershme éshté shumé i
rrallé. Sé pari, ndéshkimi penal pér prinderit, kujdestarét ose
bashkéshortét e pjekur éshté njé shkas qé ata té evitojné
kontaktin me autoritetet sa i pérket martesave té tilla. Dhe e dyta,
procedurat administrative pér martesé té ligishme né moshén nén
18 dhe pagesat qofté né gjykaté apo mjekési ligjore marrin shumé
kohé dhe jané té kushtueshme. Prandaj, ata zgjedhin té presin
moshén 18 vjegare pér regjistrimin e késaj martese.

Né pérgjithési, 14 gjykata komunale kané raportuar 116 kérkesa
pér martesé t& hershme mé 2010 dhe 107 té tilla mé 2011.° Nuk
ka pasur martesa té
moshés 15 e méposhté
té regjistruara né vitin
2010. ¥ 108 rastet
zyrtare té martesave té
hershme mé 2010
pérfshijné 0.59 % té té
gjitha martesave ku té
pérfshira kané qené
vajzat e moshés 16 e 17
viecare. Né mesin e
djemve nuk ka pasur
raste té regjistruara té
martesave, por
sidogofté gjaté
intervistave pér kété
studim, jané identifikuar katér raste té martesave té hershme pér
djem té moshés 14-16 vjegare. Né martesat e tilla, vajzat kané
gené 5-10 vite mé té reja se bashkéshortét e tyre.

Kushérira imé éshté martuar si
17 vjecare gjaté shkollés sé
mesme dhe menjéheré mbeti
shtatzéné. Burri i saj nuk e lejoi
as té shkonté né mbrémjen e
maturés pasi ai ,e do” dhe ajo
duhet ta dégjojé até. Kjo éshté
normale né Mitrovicé. Qéllimi
jetésor i vajzés éshté martesa.
Nuk éshté faji i tyre por i té
gjithéve. Eshté kutia dhe ato
ndodhen brenda kutisé.
(Aktiviste e té drejtave té gruas)

Pra, martesat e hershme vazhdojné té lidhen né Kosové, sidomos
né mesin e grupeve etnike té Roméve, Ashkalinjve, Egjiptianve
dhe Goranéve edhepse martesa té tilla lidhen edhe né grupe tjera
etnike gjithashtu.28 Martesa inter-etnike duket té jeté e rrallé
ndérsa feja nuk duket té paragesé faktor né késo lloj martesash.”
Regjistrat publiké sugjerojné se martesat e hershme jané mé té
shpeshta né Gjakové, Pejé dhe Prizren edhepse nga respondentét
e intervistave éshté kuptuar se jané té zakonshme edhe ne
Mitrovicé.*® Romét, Ashkalinjté dhe Egjiptianét e rinj gé jetojné né
kampe né Mitrovicén Veriore mund té shohin martesat e hershme
si ményré pér largimin nga kampi drejt “njé jete mé té mirg”. 3
Martesat e hershme jané té zakonshme edhe né vendet rurale ku
ndikimi i tradités éshté mé i fuqishém.32 Bashkéshortét e moshés
sé mitur kané treguar gjaté intervistés se martesa e hershme
éshté e shpeshté né familjet dhe komunitetet e tyre.

Sot, arsyet e shtruara pér martesa té hershme pérfshijné ato me
dashuri, presionin nga familja, siguring, kushtet socio-ekonomike,
shtatzénia e paplanifkuar, presioni nga bashké-moshatarét dhe
tradita.”

Pagesa e pajés (¢ejizit) nuk praktikohet mé né mesin e shumicés sé
Shqiptaréve. Mirépo, zakoni “baba hak” ku babai i dhéndrrit
paguan babain e nuses, mbetet e shpeshté tek Romét, Ashkalinjté
dhe Egjiptianét. Tradita si duket ka mbetur si ményré e financimit

Bashkéshortet e mitura kishin arsye té ndryshme pér
futjen né martesé té hershme:

Uné jam arratisur me té. Rashé né dashuri. Déshiroja té
isha me té prandaj ika.

Ata mé thonin se kishte ardhur koha té martohem. Nése
nuk martohem tani, nuk do té mund té gjeja njé partner
té jetés. Néna mé thoshte se késhtu edhe ajo ishte
martuar. Pretendonin se nuk mé shkonte shkolla, gjé gé
doli e vértete prandaj ,,mé miré e ke té& martohesh*”.

Babai deshi t&é mé martojé me njé burré gjé pér té cilén
nuk e pyeti as nénén time.

Ishim pesé vajza dhe familja e kishte té véshtiré té
kujdesej pér ne se ishin té papuné. Uné isha duke dalur
me njérin dhe familja mori vesh pér kété dhe hapi tjetér
mbeti martesa.

té shpenzimeve té martesés (p.sh. rrobat ose nata e kénasé ku
graté nga familja e nuses mblidhen té festojné). Nuk éshté
menduar té jeté njé “pagesé pér vajzén".34 Ndérsa shuma e
paguar(nése jané dhéné) dhe si shpenzohen té hollat, variron. Nga
respondentét jané dhéné shifra prej 40-4000 €. Disa bashkéshorte

té mitura kané théné se né martesén e tyre kané pasur pajé.

Té shtunén e kaluar familja ime ka paguar €2000 pér té
martuar kushérirén time. Edhepse kjo éshté jo e ligjshme,
tradita vazhdon pér shkak té té hollave. (Pérfagésuesi i 0JQ-
sé sé Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianve)

Respondentét ishin dakord qé dispozitat ligjore qé mbrojné té
drejtat e lartépérmendura té fémijéve, pérfshiré dhe ato té
martesés sé hershme nuk implementohen né ményré té
kénagshme. Kur rastet e dyshuara té martesave té hershme
hulumtohen nga autoritetet, liderét e komuniteteve mund té
ndérhyjné né negocimin mes policeve dhe prindérve. 35
Ndonjéheré, institucionet zgjedhin té mos jené pjesé e kétij
negocimi duke besuar se vendimi i takon familjes dhe
bashkéshortéve. Pérderisa pérfagésues té shumté té
institucioneve ia atribuojné martesén e hershme tradités,
aktivistét e té drejtave njerézore luftojné né ate se “nuk ka té béjé
ag me traditén por me déshtimin e mekanizmave dhe
institucioneve pér implementimin e ligjit”. Shembuj té policéve,
prokuroréve dhe gjykatésve té cilét justifikojné mosveprimin e
tyre duke ia pérshkruar “shkakut té tradités”, ka pasur jo vetém né
rastin e martesave té hershme por edhe né raste té dhunés né
familje. 3 Qendrat pér Puné Sociale duhet té paraprijné né
mbrojtjen e interesave mé té mira té femiut. Mirépo, ato
ballafagohen me mungesé té madhe té fondeve, mungesé stafi
dhe mungesé ekspertize.38

Pasojat e martesave té Pasi u martua, gjithcka
hershme pérfshijné dhunén mori fund pér té. Ajo lindi
né familje (pérfshiré kétu fémijén e paré, té dytin, té
dhe izolimin nga shokét dhe tretin dhe ishte shumé e

familja), divorcin, zZ€né me puné shtépie.
shtatzéniné e paplanifikuar, Edhe nése donté té dilte,
komplikimet gjaté ¢'mund té bénté pér kété?

Nuk ka shoge. Nuk ka
shkuar né fakultet. Nuk ka
punuar kurré. Ajo shkon
vetém te néna e saj dhe
kthehet né shtépi. (Aktiviste
e té drejtave té gruas)

shtatzénisé, ndérprerja e
shkollimit dhe mosmundésia
e qasjes ne shanset e
punésimit.39 Bashkéshortet e
mitura shpesh jané
ekonomikisht té varura nga
familja e burrit dhe kané njé



fuqi té vogél vendim-marrése brenda familjes ku burri dhe vjehrri
kané fjalén kryesore. Kjo i vé ato né njé pozité edhe mé té dobét
dhe paraget njé fill té formave tjera té dhunés né familje.40

Martesat e hershme té aranzhuara me géllim té mundésimit té
emigrimit té fémiut i cili ka lidhur kuroré, mund té vé fémijun né
rrezik t& caktuar té izolimit.*! Shkuarja né njé vend me pak ose pa
asnjé shok, pa anétaré té familjes, strukturé mbéshtetése ose
mosnjohja e gjuhés i vé bashkéshortet e mitura né njé pozité té
pasigurt dhe ato nuk
kané gasje né ndihmé.
Martesat e aranzhuara

Burri zakonisht s'mund té
bashkéjetojé me femrat nga

shteti i ri dhe mendon se vetém me  persona jashté
kosovarja do t'i shérbejé si Kosovés  nuk  dalin
skilave. (Pérfagésuesi i 0JQ-sé gjithnjé si¢ edhe
sé Roméve, Ashkalinjve dhe parashihen.  Pérderisa

Egjiptianve) mashkujt qé jetojné
jashté Kosovés kané
mendimin se femrat ose vajzat Kosovare do té jené té dégjueshme
dhe do t'i pérvetésojné rolet tradicionale gjinore brenda familjes,
vajzat nga ana tjetér mund té shohin jetén jashté Kosovés si njé
formé té ikjes nga tradita. Késhtu pérpjekjet né forcimin e
dégjueshmérisé mund té rezultojné né dhunén né familje ndérsa
mungesa e besimit mes bashkéshortéve mund té dérgojé drejt
shkurorézimit.

Shumé nga bashkéshortét né martesa té hershme raportuan té
kené pérjetuar dhuné né familje “disa heré”. Dhuna né familje ka
ndikim té madh né shéndetin
fizik dhe psikik si dhe até
kujtohet hera e paré ishte riprodhues. Kjo mund té
kur harrova t‘ia mbush nénkuptojé edhe gjakderdhjet
telefonin. (Bashkéshortja e e brendshme, I|éndime té
moshés sé mitur) fetusit, abort dhe sterilitetin si
pasojé apo dhe depresionin
dhe frikén nga lidhjet né té ardhmen.* Personat gé pésuan
dhunén shpesh nuk u lejohet té shkojné te mjeku, gjé e cila ndikon
gjithashtu né shéndetin e tyre.”®

Ai mé rrahu dy heré. Mé

ROMET, ASHKALINJTE DHE EGJIPTIANET

Té drejtat e barabarta té

Roméve, Ashkalinjve dhe Vajzet Rome, Ashkali dhe

Egjiptianéve jané té Egjiptiane ballafagohen me
mbrojtura me ligj né Kosové. diskriminim té trefishté: sé
Ligji kundér Diskriminimit pasi né familje,né

ndalon ¢do “diskriminim komunitetin e tyre dhe nga
direkt ose indirekt” bazuar shteti i tyre. (Pérfagésuesi i

né etnicitet; gjuha Rome 0JQ-sé sé Roméve,
konsiderohet si gjuhé zyrtare Ashkalinjve dhe Egjiptianve)

né nivel komunal dhe

Kosova ka strategjiné pér integrimin e Roméve, Ashkalinjve dhe
Egjiptianéve.44

Té dhénat historike sugjerojné se martesa né fémijéri mbetet
prevalente né mesin e Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianéve, ku
disa lidhin martesé qé né moshén 12 vjegare. Né njé Anketé mé
2008 té 270 Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianéve, njé e treta e
tyre besonin se martesa e hershme mund té ndihmojé né lindjen e
fémiut té shéndoshé dhe 60% ndjenin se prindérit duhet té
vendosin kush do té martohet me vajzén e tyre.45

Njé i ri rom donte té martohej me njé vajzé ndérkombétare.
Familja e tij ndérhyu dhe e martoi até me me dhuné me njé
vajzé rome pasi s‘donin ta martonin me njé outsajder.
Prindérit kané rolin kryesor né familje dhe nuk duan ta
ndryshojné traditén. Tani ky ri ri flet té njéjtén:“Duhej té
ndérroja pér shkak t& presionit nga shogéria“. Eshté e
véshtiré té jesh delja e zezé né komunitetin ténd.
(Pérfagésuesi i 0JQ-sé sé Roméve, Ashkalinjve dhe Egijiptianve)

Pérfagésues té 0JQ-ve ishin dakord se arsimimi do t'u ofronte
mundési tjera pos martesés dhe njohuri mé té mira té té drejtave.
Poashtu, nése té rinjté do té vazhdonin shkollimin, kishin gjasa mé
té vogla pér t'u martuar. Autoritetet nuk kané vepruar sa duhet ne
inkurajimin e shkollimit, sipas respondentéve. Ministria e Arsimit,
Shkencés dhe Teknologjisé (MASHT) éshté pérgjegjése pér
fugizimin e shkollimit té obliguar deri né moshén 15 vjegare ose
kryerja e klasés sé 9-t&.* Mirépo, ligji nuk éshté i garté rreth asaj
se cili institucion do té monitorojé kété dhe té zbatojé ligjin.

INTERVENIMI TE MARTESA E HERSHME

Jané identifikuar vetém dy nga iniciativat e geverisé pér martesat
né fémijéri: Késhilltari pér barazi gjinore né Ministriné e Pushtetit
Lokal ka publikuar broshura rreth késaj teme si dhe Agjensioni pér
Barazi Gjinore né zyren e Kryeministrit dhe UNFPA kané financuar
njé film te prodhuar nga Rrjeti i Organizatave té Grave Rome,
Ashkali dhe Egjiptiane (RROGRAEK) mé 2012 pér martesat né
fémijéri. RROGRAEK transmetoi filmin né Radio Televizionin publik
té Kosovés si dhe né komunitete té shumta, té pércjellura me
diskutime. Asambleja Rinore ka organizuar evenimente pér
ngritjen e vetédijes pér disa nxénés té shkollave té€ mesme dhe
prindérit e tyre me temén e martesés né fémijéri.47

Balkan Sunflowers, njé 0JQ gé punon me komunitetin e Roméve,
Ashkalinjve dhe Egjiptianéve né vende té ndryshme, inkurajon
fémijét né vazhdimin e shkollimit té tyre. Pérmes debateve ata
nxisin mendimin kritik rreth zakoneve e traditave si pagesa e
pajés. Qendrat e tyre Mésimore né dhjeté komunitetet kané
programet parashkollore, mésimit té gjuhés, arsimit dhe shkolla
pér vajzat pérmes té cilave synojné té ndryshojné normat
ekzistuese pér gjini dhe té ndikojné né shkaget e martesés né
fémijéri. Sipas njé studimi sé voni éshté vérejtur se ndérmjetésit e
OJg-sé kané kontribuar né rritjen e pérfshirjes sé popullatés me
suksese té korrura né fushén e arsimimit né komunitetet gé i kané
pasur cak.



PIKAT KYCE (GJENERALIET)

Martesa e hershmé nuk éshté prioritet i geverisé, veganérisht
né krahasim me sfida tjera si papunésia.

Té dhénat jané té pamjaftueshme dhe té pasakta. Té dhénat
statistikore sociale dhe shéndetésore nuk mirémbahen dhe nuk
kané gasje publike. Té dhénat e tilla jané vendimtare pér
hartimin e politikave sidomos né parandalimin e késaj dukurie.

Mekanizmat e fugizimit té moshés sé caktuar me ligj nuk jané
zhvilluar késhtu dhe institucionet gé mund té kené rol té
réndésishém né parandalimin dhe mbrojtjen e pérgjegjésive té
tyre s’do té kishin nevojé té pérdorin “traditén” si justifikim.

Martesa e hershme shpesh rezulton né ndérprerjen e shkollimit
gé ndikon né statusin e punésimit né té ardhmen dhe
rrjedhimisht kontribuon né varshmériné nga ndihmat sociale.

Né martesat e hershme vajzat kané fugi shumé té vogél né
vendim-marrje brenda familjes.

Ligji né Familje éshté i pagarté nése fémiu kalon né njé adult
pas martesés ose mbetet nén kujdesin e prindérve té tij deri né
moshén 18 vjecare. Prandaj, prindérit ose kujdestarét mund té
mohojné té drejtat pér gasjen né kujdesin shéndetésor sidomos
té natyrés riprodhuese té bashkéshortéve né martesa té tilla té
lidhura.

Shteti ka pérgjegjésiné té sigurojé se personat qé pérjetojné
dhuné né familje do té mbrohen dhe do té kené gasje né
shérbimet adekuate.*® Aktualisht, shumé femra nuk jané té
vetédijshme pér té drejtat e tyre andaj geveria duhet té punojé
edhe mé shumé né ofrimin e mundésive alternative pérkrahése
pér femrat.

PIKAT KYCE (SPECIFIKEPER
ROME/ASHKALINJ/EGJIPTIANE)

Martesa e hershme mbetet ende prezente né mesin e Roméve,
Ashkalinjve dhe Egjiptianéve. Disa prindér pajtohen me kéte bile
edhe aranzhojné martesa té tilla, pérkundér faktit se ato
dénohen me ligjin né fugi né Kosové.

Policia e Kosovés dhe prokurorét nuk jan gjithmoné me géndrim
pro ligjit, bile ia atribuojné kété dukuri normave té kulturés sé
tyre.

Vetédija jo né nivel e Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianéve pér
té drejtat e tyre té specifikuara né kornizén ligjore té Kosovés
dérgon drejt véshtirésive né implementimin e ligjeve né fugqi.

Zakoni i pagesés pér pajé ose “baba hak” vazhdon té jeté
prezent né mesin e Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianéve,
pérkundér faktit se legjislacioni né fuqi éshté kundér késaj.

Romeét, Ashkalinjté dhe Egjiptianét ndérprejné shkollimin mé herét
se grupet tjera etnike, gjé gé ndikon né perspektivén e tyre pér
punésim dhe statusin socio-economik. Té rinjté gé kané léné
shkollimin jané né rrezik mé té larté pér lidhje té martesave té
hershme; njékohésisht, martesa e hershme éshté arsyeja kryesore
pér vajzat né veganti té ndérprejné shkollimin né moshé té re.

CITIME

Té drejtat e fémijéve jané té mbrojtura me ligji vetém né
dokumente dhe jo né jetén e vérteté. (Pérfagésuesi i OJQ-sé
Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianve)

Kjo informaté éshté konfidenciale dhe nuk mund ta béjmé publike.
(Pérfagésuesi i Entit Statistikor té Kosovés)

Ata nuk jané té martuar né dokumente. Shumé martesa nuk
regjistrohen fare. (Pérfagésuesi i 0JQ-s€)

Kosova duhet té keté buxhet [asistencé suplementare arsimore]
né ndihmé familjes ashtu qé fémijét té mund té vazhdojné
shkollimin. (Pérfagésuesi i 0JQ-s&é Roméve, Ashkalinjve dhe
Egjiptianve)

Mund té shprehem sigurt se [martesa] nuk ishte ¢faré e kam
imagjinuar. Fémijét jané njé pérgjegjési e madhe. Gjithashtu
duhen respektuar déshirat e anétaréve tjeré té familjes: vjehrrit,
vjehrrés, kunatés. Jeta jote kalon né duart e tyre dhe béjné me té
¢faré té déshirojné. (Bashkéshortja e moshés sé mitur)

Né martesat e hershme, prindérit vendosin pér numrin e fémijéve
qé do t'i keté cifti. (Pérfagésuesi i 0JQ-sé)

Qeveria duhet té béjé dicka né ndihmé té femrave qé nuk duan té
kthehen tek burri i tyre. Disa femra I€né burrin por nuk kané se ku
té shkojné; familja e tyre nuk i pranon mé. [Ato] duhet té kthehen
tek bashkéshorti i tyre pasi nuk kané zgjidhje tjetér.
(Bashkéshortja e moshés sé mitur)

CITIME

Vazhdon té ndodhé téré kohén. (Pérfagésuesi i 0JQ-sé Roméve,
Ashkalinjve dhe Egjiptianve)

Kisha njé kushériré e cila kishte vetém 16 vjet. Ajo donte té martohej
por prindérit e saj nuk e lejonin. [Ata] shkuan né polici. Mirépo, policét
zakonisht e pyesin vajzén,” Cka déshiron ti?” Nése ajo ka déshiré té
martohet, ata shkojné edhepse sipas ligjit né fuqi ajo duhet té
vizitohet te mjeku [pér t'u vlersuar nése mund té martohet me ligj]
(Pérfagésuesi i 0JQ-sé Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianve)

Komunitetet nuk i njohin ligjet prandaj edhe ato nuk
implementohen nga ana e tyre. (Pérfagésuesi i 0JQ-sé Roméve,
Ashkalinjve dhe Egjiptianve)

Kjo dukuri paraqget njé problem té madh pasi meshkujt kané né
pronési vajzat. Ndonjéheré ata mund ta detyrojné até té lutet apo
té punojé pér tua kthyer té hollat. (Pérfagésuesi i 0JQ-sé Roméve,
Ashkalinjve dhe Egjiptianve)

[Vajzat dhe] djemté qé martohen herét ndérprejné shkollimin dhe
fillojné té punojné por ata s’mund té gjejné njé puné té miré. Kjo
pastaj ndikon né jetén e tyre sociale dhe kualitetin e jetés.
(Pérfagésuesi i 0JQ-sé Roméve, Ashkalinjve dhe Egjiptianve)



TE DHENAT®

Popullata totale(2011):

Madhésia mesatare e familjes (2011):
Jetégjatésia e pritur né lindje (2011):
Perqindja e popullatés nén 15 (2011):
Popull.nén shkallén e varférisé (2009):
Shkalla e papunésisé:

Shkalla e alfabetizmit, mosha 15-24 (2009):

Shpenzimet shéndetésore pér koké banori/viti (2011):

Grupet kryesore etnike(2009):

Religjionet kryesore(2009):

Gjuhét kryesore:

Numri i martesave mé (2010):

Mosha mesatare e martesés (2009):

Shkalla e fertile. Specifike pér moshé& mosha 15-19
Shkalla totale e fertilitetit:

1,733,872 (50.4 % meshkuj, 49.6 % femra)

5.88 anétaré

69.65 vite

32%

34%

48 %"

94.8% (alfabetizmi tek femrat: 91.0 %; meshkujt: 96.0 %

€51%

88% Shqiptaré, 7% Serbé, 5% té tjeré (Boshnjak, Gorané,
Romé, Ashkalinj, Egjiptiané, Turké)54

94.7 % Muslimang, 3.9% Ortodoks

Shqipe (zyrtare), Serbe (zyrtare), Boshnjake, Turke
18,289

29.7 vite (femrat 28, meshkujt 31)55

9.9°°

2.03

TE DHENAT STATISTIKORE PER MARTESAT E HERSHME

)52

Grumbullimi i té dhénave né Kosové éshté shumé i mangét sa i pérket té gjitha té dhénave statistikore sociale e jo vetém ato pér martesat e
hershme. Disa nga indikatorét as nuk pérfshihen ose nuk kané qasje publike: martesa e paré sipas moshés dhe gjinis€; lindjet e gjalla sipas
statusit martesor té nénés; shkalla e shtatzénisé; shkalla e mortalitetit maternal; shkalla e aborteve; komplikimet shéndetésore maternale; dhe
lindja e frytit té vdekur sipas moshés sé nénés.” Pérderisa disa nga té dhénat e tilla mblidhen pér grup-moshat mé té vjetra, Enti Statistikor i
Kosovés nuk e pérfshin gjithmoné edhe grup-moshén nén 20 vje¢ né publikimet e veta. Té dhénat pér martesa té ndara sipas etnicitetit,
statusit socio-ekonomik dhe religjionit gjithashtu nuk i kishin né dispozicion.

Mosha Femra | Meshkuj Numri total i | Mosha e nuses (né vite) | Mosha e dhéndrrit(né
(vite) martesave mé vite)

14 0 0 2010 Nén15 | 16-19 Nén 15 | 16-19

15 0 0

16 17 0 18289 0 (0%) 1451 (7.93%) | 0(0%) | 161 (0.88%)
17 91 0

TOTAL 108 0
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MESAZHET KRYESORE

Kur njé vajzé martohet né njé moshé mé té pjekur, pérfitojné té
gjithé. Vajza qé martohet né moshé mé té vjetér, ka gjasa mé té
médha té mos nderpresé shkollimin apo punén dhe té riinvestojé
té ardhurat e saj né familjen e saj. Dhe gé éshté mé kryesorja, ajo
do té jeté mé e fugishme né marrjen e vendimit té saj nése
déshiron té béhet me fémijé dhe kur dhe sa fémijé do t'i keté.
Investimet e béra né vajza do t’i kthehen té gjithéve si familjes sé
tyre, komunitetit dhe ajo gé éshté me e réndésishmja veté vajzés.

Do té na kushtojé shtrenjté mosveprimi né rastet e martesave té
hershme. Eshté koha qé hartuesit e politikave, deputetét,
komunitetet, familjet dhe té rinjté té adresojné kété ¢éshtje pér ta
ecur para. Le té punojmé pér njé boté ku cdo shtatzéni éshté e
déshiruar, cdo lindje éshté e sigurté dhe té pérmbushet potenciali
i cdo té riu. Lejoni gé vajzat té mbesin vajza.

Martesa e hershme shkel té drejtat e vajzave, i privon ato nga
fémijéria e tyre, ndérpren shkollimin e tyre, rrezikon shéndetin e
tyre dhe kufizon mundésité e tyre né jeté. Nuk ekziston asnjé
shpjegim i arsyeshém nga aspekti kulturor, religjioz ose ekonomik
pér martesat e hershme i cili do té justifikonte démin e shkaktuar
kétyre vajzave té reja. Vajzat duhet té kené té drejté té zgjedhin
me ké do té martohen dhe kur do té martohen. Prindérit duan mé
té mirén pér fémijét e tyre andaj duhet t'i mbéshtesin ato né
zgjedhjen e tyre dhe né marrjen e vendimit pér lidhjen e
martesés.

UNFPA éshté duke punuar me geverité dhe partneré tjeré té té
gjitha niveleve té shogérisé pér pérpilimin e programeve
gjithépérfshirése té cilat adresojné nevojat e vajzave té martuara
té pambrojtura dhe duke ofruar qasjen né mundésité e
mbéshtetjes pér jetesé, mbéshtetjes sociale dhe shéndetésore,
duke pérfshiré programet e shéndetit seksual dhe riprodhues.
Qéllimi pérfundimtar éshté gé té vijé deri te pengimi i martesave
té hershme té késaj gjenerate dhe té ndryshohen piképamjet
kulturore me géllim té mbrojtjes sé té drejtave té vajzave.

CFARE DUHET TE BEHET PER TE THYER
HESHTJEN PER MARTESAT E HERSHME?

Té theksojmé vémendjen ndaj situatave me té cilat ballafagohen
vajzat e martuara dhe vajzat né rrezik pér lidhjen e martesés sé
hershme dhe té avokojmé mé fugishém pér té drejtat e tyre.
Martesa e hershme nuk éshté e shéndetshme pér vajzat as
zhvillimin né pérgjithési. Nuk i konvenon askujt té pérjetojé cdo
dité shkeljen e té drejtave, rrezikimin e shendetit dhe kapaciteteve
té vajzave té reja.

Promovoni investimet né ndértimin e aftésive dhe shkathtésive té
vajzave adoleshente posacérisht né arsimimin e tyre. Arsimimi i
vajzave, sidomos post-primar dhe té mesém éshté faktori mé i
réndésishém i vetém gé ndérlidhet me moshén e lidhjes sé
martesés. Vajzat né vecanti kané nevojé pér pérkrahjen e
shoqérisé dhe gasjen né programe qé ofrojné shkathésité pér jeté,
arsimim, jetesé dhe informacionet pér shéndetin seksual dhe
riprodhues dhe shérbime té tilla si planifikimi familjar dhe
shérbimeve shéndetésore pér shpétimin e jetés sé nénés.

INVESTONI NE VAJZAT ADOLESHENTE!

Investimet duhet té sigurojné platforma pér vajzat e pambrojtura
pér té zhvilluar aftésité pér jeté dhe njohuri themelore
shéndetésore, té kené qasje né shérbimet sociale, duke pérfshiré
shéndetin seksual dhe riprodhues dhe né parandalimin e HIV-it,

té fitojné aftési profesionale dhe ato té nevojshme pér punésim, si
dhe té kené afersi me miqté e tyre dhe mésimdhenesit.

Vajzat e martuara kané nevojé pér strategji té vecanté qé si
shénjestér kané qgasjen né arsimim, aftésité per jeté, kujdes
shéndetésor duke pérfshiré até seksual dhe riprodhues dhe
parandalimin e HIV-it si dhe mundésité pér t'u inkuadruar
plotésisht né shogéri. Programet maternale shéndetésore duhet
té riorientohen duke i kushtuar réndési qasjes pér té rinjte, nénat
gé lindin pér heré té paré, pér t'u mundésuar atyre té shfrytézojné
sherbimet e kujdesit antenatal, emergjente obstetrike dhe
shérbimeve ge ofrohen pas lindjes sé fémiut.

FALENDERIMET DHE KONTAKTI ME NE

Kéto té dhéna faktike jané pjesé e iniciativés s& UNFPA-sé né
eliminimin e martesave té hershme. Eshté pérgatitur nga Nicole
Farnsworth pér UNFPA-né. Ajo déshiron té falénderojé personat
si: Elmaze Gashi, Mimoza Pachuku, Ferdane Asllani, Bleta Smajli
dhe Zana Rudi pér ndihmén e tyre si hulumtuese si dhe
organizatat: UNFPA, UNICEF, Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés,
RROGRAEK, dhe Balkan Sunflowers pér mbéshtetjen e tyre.
Gjithashtu falénderimi shkon edhe pér Damir Barisic, Lider Ekipi
pér Evropén Juglindore, Joanna Hoare, redaktore dhe Blanka
Hancilova nga UNFPA EECARO. UNFPA EECARO déshiron té
faleminderojé Menhu Wang dhe Tulin Bas, praktikanté me
UNFPA/EECARO pér pérkrahjen e tyre né finalizimin e kétyre té
dhénave faktike.

Deklaraté: Qéndrimet né kété publikim nuk jané té autoréve dhe
jo domosdoshmeérisht paragesin géndrimet e UNFPA-s&, Kombeve
té Bashkuara apo organizatave tjera simotra.

Kontaktet: UNFPA Kosové: Mujo Ulginaku No. 7, Pristina 10000,
Kosovo; nimani@unfpa.org

UNFPA EECARO: Hakki Yeten Caddesi, Selenium Plaza, No:10/C
Kat 18-19, 34349 Besiktas, Istanbul, Turkey; eecaro@unfpa.org
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Ndértimi i njé bote ku ¢do shtatézani éshté e déshiruar, ¢do lindje
éshté e sigurt dhe potenciali i ¢do té riu éshté i plotésuar.
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